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но одновременно формируют потребительские установки и создают риски для бла-
гополучия молодежи. Более 80 % молодых людей регулярно взаимодействуют с эко-
номическим контентом, две трети отмечают его влияние на финансовые решения, 
сталкиваясь как с позитивными эффектами, так и с негативными. Понимание этих 
механизмов необходимо для разработки программ финансового образования и фор-
мирования ответственного поведения, а дальнейшие исследования должны выявить 
долгосрочные последствия и способы усиления позитивного потенциала социальных 
сетей. 
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История Интернета началась в 60-е гг. прошлого столетия в США благодаря чело-

веку по имени Боб Тейлор, который работал в Управлении перспективных исследова-
ний (ARPA) Министерства обороны США в Вашингтоне. Интересно, что его подобие 
Интернета было создано исключительно в военных целях – он служил для связи  
между различными военными объектами на случай ядерной войны. Он получил назва-
ние ARPANET. Первым сообщением, отправленным в этой сети, было «lo». Передавае-
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мое сообщение должно было гласить «login» («вход в систему»), но программа отказала 
после передачи двух букв (им удалось отправить полное сообщение в течение часа). 
Сеть постепенно развивалась, но все еще была недоступна широким массам и использо-
валась только учеными. 

«Социальная сеть – это социальная структура, состоящая из группы узлов, ко-
торыми являются социальные объекты (люди или организации), и связей между ни-
ми (социальных взаимоотношений)» Если говорить простым языком, то социальная 
сеть – это группа людей, между которыми есть определенные взаимоотношения, 
двусторонние или односторонние связи. 

Первая социальная сеть с использованием компьютерной техники появилась  
в 1971 г. Она использовалась военными для передачи информации через ARPANET. 
Спустя 17 лет, в 1988 г., финский ученый Ярко Ойкаринен изобрел протокол «IRC» – 
ретранслируемый интернет-чат – и программное обеспечение для его реализации. 
Теперь стало возможным общаться друг с другом в реальном времени. Однако на-
стоящую популярность социальные сети обрели в 1995 г. Появилась первая сеть 
Classmates.com, которую создал Рэнди Конрад. Этот сайт помогал зарегистрирован-
ным посетителям находить и поддерживать отношения с друзьями, одноклассника-
ми, однокурсниками и другими знакомыми людьми. 

Возможности соцсетей: 
1. Мгновенный поиск информации и новостей по интересующей теме. Речь 

идет не только о новой информации, касающейся друзей, но и о новостях в привыч-
ном их виде. События последних лет показывают, что новости в социальных сетях 
распространяются очень быстро и способствуют формированию общественного 
мнения иногда даже больше, чем традиционные СМИ. 

2. Между людьми, находящимися на огромном расстоянии друг от друга; сооб-
щение с одного уголка планеты на другой можно передать мгновенно и в любое 
время. 

3. Социальные сети предоставляют много вариантов отдыха – общение, про-
слушивание музыки, просмотр фильмов, чтение, игры; каждый найдет развлечение 
по душе. 

4. Можно поделиться с общественностью своими достижениями, мыслями  
и мнением. Социальные сети дают возможность раскрыть любой потенциал, снижа-
ют затраты и количество усилий, необходимых для достижения целей. 

Социальные сети как экономическая платформа. Современные социальные се-
ти являются коммерческими предприятиями, чья бизнес-модель основана на удер-
жании внимания пользователя и монетизации его данных. Это создает принципиаль-
но новую экономическую среду, где:  

• внимание как валюта: главным дефицитным ресурсом становится внимание 
пользователя. Платформы конкурируют за него с помощью алгоритмов, которые по-
ощряют контент, вызывающий сильные эмоции (гнев, удивление, зависть), что влия-
ет на эмоциональный фон и ценности личности;  

• данные как сырье: личная информация, предпочтения, поведение и социаль-
ные связи становятся товаром, который продается рекламодателям. Личность под-
вергается постоянному анализу и категоризации для максимально точного таргети-
рования. 

Потребительское поведение и экономика влияния. Социальные сети кардиналь-
но меняют модель потребления, что напрямую влияет на экономические решения 
личности: 
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• сдвиг от рекламы к доверию: традиционная реклама замещается мнением ин-
флюенсеров, которые воспринимаются как «близкие по духу» люди. Это формирует 
новые потребительские привычки и заставляет личность выстраивать свою идентич-
ность через потребляемые бренды, рекомендованные кумирами; 

• социальное доказательство как экономический драйвер: решения о покупке, 
выборе вуза, места работы все чаще принимаются на основе отзывов и одобрения  
в социальных сетях, а не на основе глубокого личного анализа. 

Таким образом, нами были рассмотрены экономические составляющие влияния 
социальных сетей, зависимость человека к социальным сетям, публикациям в них,  
а также реакция и лайки тех, кто смотрит этот контент. 
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Социальные медиа перестали быть просто каналом коммуникации, превратив-

шись в мощнейший инструмент формирования экономических трендов и потреби-
тельского поведения. Такие визуально-ориентированные платформы, как Instagram  
и TikTok, создали новую цифровую экосистему, где контент, коммерция и социаль-
ное взаимодействие тесно переплетены. Данное исследование направлено на ком-
плексный анализ механизмов влияния Instagram и TikTok на формирование потреби-
тельского спроса, а также на изучение распространенности и психологических основ 
указанного феномена на основе данных авторского социологического опроса. 

 


