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Нам уже сейчас хорошо известно, что у проходных осетровых и в 
бассейне одной реки (например, Куры) имеются внутривидовые биоло­
гические группы, которые существенно различны по многим биологиче­
ским признакам и, в частности, по состоянию гонад в начале невесткой 
миграции (', 2, 5). Половые продукты у ряда проходных рыб (например, 
белорыбица, озимая семга) при заходе их в реки весьма далеки от 
зрелости. Эти рыбы заходят в реки 
с гонадами в начале III стадии зре­
лости (4). Вопрос о получении зре­
лых половых продуктов в низовьях 
рек от таких рыб далеко еще не 
решен, что затрудняет планирова­
ние воспроизводства этих рыб в 
условиях гидростроительства.

Из литературы нам известны 
лишь немногочисленные и весьма 
противоречивые данные по стимуля­
ции при помощи гравидана и гипо­
физа сперматогенеза и роста овоци­
тов у рыб (^12).

Чрезвычайно удобным объектом 
для лабораторных опытов в этом 
направлении оказалась трехиглая 
колюшка (Gasterosteus aculeatus L.), 
на осенних и зимних самках которой 
и проводились наши эксперименты.

Нами было установлено, что сам­
ки этого вида, в отличие от самок 
большинства весенненерестующих рыб, 
III стадии зрелости. Овоциты старшей 

Рис. 1. Состояние яичника у зимую­
щей самки трехиглой колюшки (исход­
ное состояние для опытов). Буэн, азан 
по Гейденгайну, об. 8 х, ок. 5 х, 

Репрод. 3:4

зимуют с гонадами в начальной 
генерации у них еще далеко не

достигли конечных размеров, в их плазме видны вакуоли, очевидно, с 
очень жидким содержанием. Глыбковидный желток в овоцитах еще не 
обнаруживается (см. рис. 1). Такое исходное состояние яичника у этого 
объекта делает его очень удобным для наблюдения роста овоцитов за 
счет накопления желтка в условиях эксперимента.

Морской материал для наших экспериментов доставлялся из Крон­
штадта (декабрь — февраль).

Прежде всего надо было выяснить комплекс условий, необходимых 
для нормального хода изучаемого процесса (вителлогенеза). В резуль­
тате ряда экспериментов было найдено, что у зимних самок трехиглой 
колюшки при температуре 20°, избытке корма и непрерывном освещении 
в аквариумах с песчаным грунтом и растениями рост овоцитов завер­
шается в течение 30—37 суток (см. рис. 2), после чего может произойти 
овуляция. При прочих равных условиях, но при температуре 16—17° 
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вителлогенез незначительно замедляется (на 5—7 суток), а уже при тем­
пературе 12—13° не осуществляется вовсе. Содержание самок в течение 
2 мес. в этих условиях не дает ощутимых сдвигов в росте овоцитов, 
хотя рыбы чувствуют себя бодро и поедают много корма.

Таким образом, выяснилась строгая зависимость вителлогенеза от тем­
пературы, при которой содержались подопытные рыбки. Температура в 
12—13° оказалась не соответствующей требованиям организма для на­
чала этого процесса, а при повышении температуры на 3—4° (16—17°) 
вителлогенез начинается, и рост овоцитов завершается в течение меся­

ца. Дальнейшее повышение

Рис. 2. Состояние яичника у зимующей 
самки трехиглой колюшки после 30—37 
суток содержания при температуре 20°. 
Такой же эффект получается на 14 и 17-е 
сутки и при воздействии гипофизом от зи­
мующих самок того же вида (обработка и 

увеличения те же, что на рис. 1)

температуры на 4—5° ' лишь 
незначительно ускоряет про­
цесс.

Последующие эксперименты 
показали, что в комплекс усло­
вий, требуемых для осуществле­
ния нормального трофоплазма- 
тического роста, входит также 
наличие освещения и благопри­
ятный кормовой режим (см. 
табл. 1).

В опытах с затемнением 
зимние самки трехиглой ко­
люшки помещались в аквариум, 
во всех прочих отношениях оди­
наковый с контрольным на све­
ту. Опытный аквариум был 
полностью затемнен и откры­
вался на периоды кормления и 
ухода за ним в общей сложно­
сти на 2 часа в сутки.

5 самок из варианта II и 
5 самок из варианта IV, остав­

ленные для контроля в прежних условиях, к моменту созревания самок 
в вариантах III и V остались без изменения.

Переход овоцитов от протоплазматического роста к росту преимуще­
ственно трофопластическому, безусловно, связан с качественным измене­
нием обмена веществ в организме, т. е. с переходом всего организма 
в иное состояние. Этот переход происходит скачкообразно и требует для 
своего осуществления совершенно определенного, иного, чем на преды­
дущем этапе, комплекса условий, являющихся исторически сложившей­
ся нормой (т. е. в настоящее время необходимостью) для данного вида.

Понятными в этой же связи являются полученные нами факты, гово­
рящие в пользу иного характера зависимости вителлогенеза от внешних 
факторов в процессе его дальнейшего осуществления. Уже начавшийся 
вителлогенез продолжался (замедляясь или ускоряясь) в наших экспери­
ментах также и в тех условиях, которые оказывались недостаточными 
для осуществления его начальной фазы.

Такая скачкообразная зависимость роста овоцитов при переходе их к 
вителлогенезу от температуры, светового фактора и режима питания 
естественно натолкнула нас на мысль, что осуществление этого процесса 
связано с наличием в организме специфических функциональных связей, 
на базе которых становится возможным этот качественный скачок и 
дальнейшее развитие.

С целью выяснения этого вопроса была поставлена серия эксперимен­
тов при температуре 12—13°, т. е. в тех условиях, когда в норме рост 
овоцитов за счет вителлогенеза у колюшки не осуществляется 
(см. табл. 2).
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Таблица 1

Влияние температуры, освещения и режима кормления нарост 
овоцитов у зимних самок трехиглой колюшки

Таблица 2

№ 
вариан­

та
Вариант воздействия

Чи
сл

о 1 
са

мо
к ! Эффект от воздействия Примечание

I 17—18°, свет
1

10 Все самки созрели че­
рез 37—45 суток

В присутствии актив­
ных самцов происхо­
дит нормальное икро­
метание

I! 12—13°, свет 10 Через 2 мес. сдвига 
в овогенезе' не обна­
ружено

Упитанность хорошая, 
много жира в полости 
тела вокруг гонад и 
внутренностей

Ill Самки из варианта II 
пересажены в усло­
вия:
17—18°, свет

5 Все самки созрели че­
рез 45 суток

В присутствии актив­
ных самцов происхо­
дит нормальное икро­
метание

IV 17—18°, темнота 10 Через 2 мес. сдвига 
в овогенезе не об­
наружено

Упитанность хорошая, 
много жира в поло­
сти тела вокруг го­
над и внутренностей

V Самки из варианта IV 
пересажены в усло­
вия:
17—18°, свет

5 Все самки созрели че­
рез 37—45 суток

В присутствии актив­
ных самцов происхо­
дит нормальное икро­
метание

VI 17—18°, свет, кормле­
ние 1 раз в неделю

10 Через 2 мес. сдвига 
в овогенезе не обна­
ружено

Упитанность плохая

В л и яние эндо кринных в оздейст вий нарост овоцитов у зимних 
самок трехиглой колюшки при температуре 12—13’

№
 вар

и 
ан

та

Вариант воздействия

Чи
сл

о 
са

мо
к Доза 

на 1 самку Эффект от воздействия

I Инъекция свежего гипофиза 
от зимних самцов самкам 
того же вида (II—III ста­
дии зрелости)

10 1 раз 
в неделю 
по 2 гипо­

физа

Через 17 суток: 4 самки — 
рост овоцитов завершен, 
овуляция; 5 самок — рост 
овоцитов близок к завер­
шению (IV ст.); 1 самка — 
начался рост овоцитов

II Инъекция ацетонированного 
гипофиза сазана от особей 
в IV стадии зрелости

5 1 раз 
в неделю 
по 2 BE 

гонадотроп­
ного гор­

мона Сдвига в овогенезе нет, 
> отложение гранул желтка

III Контроль без воздействия 10 — в овоцитах не началось

IV Контроль без воздействия 
(отсажены за 1,5 мес. до 
начала опыта)

10 —

Из табл. 2 видно, что в варианте с воздействием свежим гипофизом 
от зимующих особей того же вида получен четкий эффект ускоренного 
роста овоцитов за счет образования и накопления в них желтка.

В то время как обычно при 20° этот процесс завершается за 30—37 
суток, в данном варианте рост овоцитов завершается за 17 суток. Икра, 
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полученная в этих условиях, нормально оплодотворялась и развивалась. 
Потомство выращено и достигло половой зрелости в лабораторных 
условиях.

Интересно, что в этих же условиях не дали положительного эффекта 
гипофизы сазана, заготовленные от особей в IV стадии зрелости, т. е. 
от особей, у которых рост овоцитов закончился, сперматогенез завершен, 
а в гипофизе содержится много гонадотропного гормона, вызывающего 
овуляцию (3, 6, 7). Гонадотропный гормон гипофиза сазана весьма уни­
версален, и мы еще не знаем в своей практике случая, когда бы он 
не вызывал овуляции у рыб — представителей самых отдаленных таксо­
номических групп, например осетровых (6).

Возможно' поэтому предположение о наличии в зимний период в ги­
пофизе колюшки особого гормона вителлогенеза. Прямым доказатель­
ством этого являются наши эксперименты, в которых, наряду с положи­
тельным эффектом от введения колюшке свежих гипофизов от рыб 
того же вида, имел место отрицательный эффект от воздействия таки­
ми же, но ацетонированными гипофизами. Ацетон, сохраняя в ткани 
пипофиза гонадотропный гормон, вызывающий овуляцию, экстрагирует, 
очевидно, второй гормон, влияющий на переход овоцитов к трофоплаз- 
мэтическому росту.

Нами было также испытано влияние гипофиза сазана, свежих и аце- 
тонированных гипофизов зимующих особей трехиглой колюшки в уело- 
виях 17—18°, при которых в норме рост овоцитов завершается в течение 
30—45 суток. Данные этих опытов также бесспорно говорят в пользу 
специфического, ускоряющего (более чем в 2 раза) влияния свежих ги­
пофизов зимующих особей трехиглой колюшки на рост овоцитов у самок 
того же вида.

Таким образом, исторически сложившийся комплекс условий, необхо­
димый для приобретения организмом способности к образованию и на­
коплению желтка в овоцитах, не является уже столь необходимым для 
дальнейшего нормального завершения этого процесса. Под воздействием 
этого комплекса условий в организме рыбы, очевидно, происходят из­
менения, приводящие к выделению гипофизом уже накопленного гормо­
на. При наличии этого гормона вителлогенеза в кровяном русле и тка­
нях становится возможным дальнейшее развитие (осуществление и за­
вершение трофоплазматического роста) овоцитов. Переход в нерестное 
состояние и овуляция осуществляются уже в иных экологических усло­
виях и при выделении уже иного гонадотропного гормона (3“7)-

Мы убеждены, что только основываясь на общебиологической теории 
стадийного развития (8) и совмещая стадийный анализ процесса разви­
тия (в данном случае овогенеза у рыб) с подробным гистофизиологиче- 
ским изучением функциональных связей в организме, можно правильно 
понять взаимоотношения внешнего и внутреннего; понять, как в данном 
конкретном случае осуществляется единство: организм и условия его 
существования.

Ленинградский государственный университет Поступило
им. А. А. Жданова 2 VII 1951
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