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К настоящему времени достигнуты значительные успехи в изучении 
белкового обмена. В то же время некоторые разделы химии и обмена 
белков до сих пор остаются спорной и мало разработанной областью. 
Сюда в первую очередь приходится отнести исследования о характере 
продуктов ферментативного гидролиза белков в желудочнокишечном 
тракте человека и животных, всасывающихся в кровяное русло. Решение 
этого вопроса имеет важное теоретическое и практическое значение. 
Выяснение начальных этапов обмена белков должно помочь в истолкова­
нии ряда патологических процессов, в суждении о функциональной спо­
собности отдельных органов, при применении искусственного парентераль­
ного белкового питания. И. П. Павлов (') еще более 40 лет тому назад 
интересовался природой продуктов белкового переваривания, которые 
попадают из кишечника в кровь. Тем не менее, единой точки зрения по 
данному вопросу не существует и в наши дни. Если раньше принималось, 
что всасывание белковых веществ из тонкого кишечника происходит в 
форме аминокислот, то в более позднее время рядом авторов как у нас 
р-6), так и за рубежом (7) признается, что, помимо свободных амино­
кислот, всасываются и более сложные ингредиенты — полипептиды. Су­
ществует и такая точка зрения, согласно которой в кровь в процессе 
пищеварения поступают только крупные белковые компоненты (8). Кри­
тическое рассмотрение литературных данных убедило нас в том, что 
главной причиной, порождающей эти разногласия, является отсутствие 
надежных методов качественного и количественного определения поли­
пептидов в биологических субстратах.

Все существующие способы определения полипептидов можно разде­
лить на три группы. В основе первой группы, нашедшей наибольшее 
распространение, лежит определение аминоазота до и после кислотного 
гидролиза в трихлоруксусных фильтратах крови (9). Вторая группа со­
стоит в определении разницы в количестве остаточного азота в фильтра­
тах крови при осаждении белковых трихлоруксусной и фосфорноволь­
фрамовой кислотами (10) или по количеству тирозина (п) в этих же 
фильтратах. К третьей группе относятся все способы титрования карбо­
ксильных групп в растворах с различной концентрацией спирта (12). Не­
надежность перечисленных методов определения полипептидов достаточ­
но очевидна. В самом деле, определение полипептидов по увеличению 
аминоазота в трихлоруксусных фильтратах крови после их гидролиза 
при кипячении с соляной кислотой не заслуживает большого доверия 
вследствие того, что трихлоруксусная кислота не осаждает белки полно­
стью, в особенности при такой слабой ее концентрации. Недоосажденные 
белки при кислотном гидролизе могут поэтому обусловливать нарастание 
аминоазота и в отсутствие полипептидов. К такому выводу пришел в 
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последнее время и один из авторов этого способа (13). Большой помехой 
служит и тот факт, что увеличение аминоазота при кислотном гидролизе 
происходит также за счет других веществ, находящихся в фильтратах 
крови, как, например, уреидов кислот, гиппуровой кислоты и др.

Еще менее пригоден способ определения полипептидов по разнице 
остаточного азота в трихлоруксусных и фосфорновольфрамовых филь­
тратах. Дело в том, что фосфорновольфрамовая кислота осаждает хоро­
шо не только полипептиды, содержащие гексоновые основания, но и сво­
бодные аминокислоты — аргинин, гистидин и лизин. Полипептиды же, 
построенные из других аминокислот, плохо или совсем не осаждаются 
фосфорновольфрамовой кислотой. С другой стороны, как уже указыва­
лось, трихлоруксусная кислота не осаждает белки крови полностью. 
Малая достоверность определения полипептидов путем титрования кар­
боксильных групп при различной концентрации спирта отмечалась 
неоднократно.

Приведенные причины и послужили поводом для выполнения настоя­
щей работы. Несколько лет тому назад одним из нас был разработан 
энзиматический метод для определения дипептидов мышечной ткани — 
карнозина и ансерина (14). Нам представлялось, что этот способ с успе­
хом может быть применен и для выяснения природы продуктов белкового 
переваривания, попадающих в кровяную систему из кишечника. Не было 
никаких сомнений, что наличие полипептидов в фильтратах крови наибо­
лее легко обнаружить по увеличению аминоазота после гидролиза фер­
ментами эрепсинового комплекса слизистой оболочки тонкого кишечника 
или коркового слоя почек. Вряд ли надо доказывать, что энзиматический 
способ, благодаря своей специфичности для данной цели, свободен от 
всех недостатков прежних методов определения полипептидов. Одновре­
менно мы полагали, что в случае обнаружения, помимо аминокислот, 
более крупных осколков белковой молекулы в крови опытных живот­
ных применение очищенных энзимов из группы пептидаз — дипептидазы, 
аминополипептидазы и карбоксиполипептидазы — поможет и в выясне­
нии структуры этих полипептидов.

Наши исследования были проведены в форме острых и хронических 
опытов. Острые опыты ставились на кошках, хронические — на ангиосто- 
мированных собаках, которым накладывалась канюля на воротную вену 
по методу Е. С. Лондона (3). Анализ крови у опытных животных про­
изводился натощак после 20—24-часового голодания и после дачи бога­
той белковой пищи — собакам 400—500 г, кошкам 100—200 г мясного 
фарша, печени или творога. В опытах на собаках бралось из воротной 
вены по 25—30 мл крови натощак и спустя 3 часа после кормления; у 
кошек — 50—100 мл крови из сонной артерии через 8—10 час. после 
дачи пищи, так как оказалось, что у них только к этому периоду насту­
пает наиболее сильное всасывание продуктов белкового переваривания. 
В качестве контроля здесь служило исследование крови голодных кошек. 
Белки коагулировались таким образом, что взятая кровь быстро смеши­
валась с 4-кратным количеством горячей дестиллированной воды, раствор 
слабо подкислялся 10% уксусной кислотой и подвергался кипячению. 
Осадок отфильтровывался, фильтрат после измерения выпаривался на 
водяной бане с таким расчетом, чтобы 1 мл соответствовал 2 мл взятой 
крови. В фильтрате определялся остаточный азот и аминоазот в микро­
аппарате Ван-Слайка до и после ферментативного гидролиза. Фермент­
ным раствором служила глицериновая вытяжка коркового слоя почек 
кошки, энзиматическая активность которой предварительно проверялась 
по расщеплению глицил-глицина и с?/-лейцил-глицина. В отдельный 
опыт бралось 2 мл сконцентрированного фильтрата крови, 1 мл 0,1 М 
фосфатного буфера pH 7,8, 0,5 мл раствора фермента и 3—4 капли хло­
роформа. Контрольные пробы содержали 1 мл фосфатного буфера и 
0,5 мл раствора фермента. Пробирки закрывались резиновыми пробка- 
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ми и ставились на 24 часа в термостат. После инкубации в термостате к 
одной контрольной пробе прибавлялось 2 мл сконцентрированного филь­
трата крови, к другой — 2 мл дестиллированной воды. Для осаждения 
оставшихся в растворе белков в контрольные и опытные пробирки при­
бавлялось по 1,5 мл 10% раствора трихлоруксусной кислоты.

Таблица 1
NH2N и остаточный азот в мг %

Животные Белковая пиша

NHaN
до кормления после кормления

Остаточный N

Кошка

Собака

Мясо.............................
Творог .........................
Печень .........................

Мясо.............................
Творог .........................

100
100
150

400
400

36,8

24,91

73,1
48,7
70,0

68,6
46,2

В табл. 1 приведены средние данные наших опытов. Полученные ре­
зультаты показывают резкое увеличение аминоазота и остаточного азота 
в крови опытных животных после дачи богатой белком пищи. Из этой 
же таблицы видно, что обнаружить полипептиды в крови кошек и собак 
до и после дачи пищи не удалось. Таким образом, не остается сомнений, 
что всасывание продуктов белкового переваривания происходит исклю­
чительно в форме аминокислот.

Аналогичные результаты, появившиеся в печати уже после окончания 
наших исследований (15), были получены и при использовании метода 
распределительной хроматографии на бумаге. Однако в дополнении к 
этой работе отмечается, что во время всасывания продуктов белкового 
переваривания наблюдается появление в незначительном количестве свя­
занных аминокислот, судя по увеличению аминоазота после кислотного 
гидролиза ультрафильтратов крови (16). О ненадежности результатов, 
полученных этим путем, мы уже указывали выше. Кроме того, подобное 
явление происходит при даче не только белков, но и свободных амино­
кислот. Поэтому имеется мало оснований рассматривать эти соединения 
как полипептиды.
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