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По вопросу гистологического строения вартонова студня человеческой 
пуповины имеется подробная работа Студнички ('), в которой он оста­
навливается также вкратце на структуре этой ткани у 2-сантиметрового 
зародыша, не давая ни ее гистогенеза, ни возрастных изменений. У дру­
гих авторов мы находим по этому вопросу лишь разрозненные данные, 
относящиеся к различным стадиям эмбриогенеза человека (2-5). В лите­
ратуре нет систематических сведений о строении и развитии пуповины 
у млекопитающих вообще, кроме некоторых отрывочных указаний 
В. Львова (6), относящихся к овце, и Я. Головинского (6) и Джорда­
на (7) — к свинье.

Нами было подвергнуто исследованию 52 пупочных канатика, начи­
ная с 1-го месяца эмбриональной жизни до рождения ребенка. В основ­
ном использовался операционный материал. Фиксация производилась 
большей частью через 1—2 часа после рождения ребенка или извлече­
ния плода. В качестве фиксаторов употреблялись: ценкер-формол, 70° 
спирт с формалином, смесь Васюточкина и др. Целлоидиновые наклеен­
ные срезы окрашивались гематоксилином Гейденгайна, смесью Маллори, 
эозин-изаминовой синью и другими методами. Аргирофильные волокна 
импрегнировались по Бильшовскому — Мареш. Для лучшего выявления 
студенистого вещества срезы окрашивались: 1) полихромной метилено­
вой синью, 2) водным раствором тионина или толуидиновой сини.

П. П. Иванов (8) отмечает способность некоторых тканей или орга­
нов зародыша в связи с улучшением каких-либо функций эмбриона 
дифференцироваться и начинать функционировать на эмбриональных 
стадиях, тогда как другие органы и ткани зародыша сохраняют еще 
индифферентный характер. Пуповина человека, в связи с выполняемой 
ею чрезвычайно важной для всего зародыша трофической функцией, 
развивается ускоренно и с момента своего возникновения является 
функционирующим органом, а не закладкой. Поэтому вполне понятно, 
почему уже на ранних стадиях развития вартонов студень имеет свое­
образное строение, в то время как мезенхима прилегающих к пуповине 
участков тела зародыша еще совершенно не дифференцирована.

При развитии пупочного канатика наиболее существенные возраст­
ные изменения его ткани сводятся к следующим.

1. Подавляющая масса клеток вартонова студня в течение всего 
эмбриогенеза является оседлыми синцитиально связанными элементами. 
У месячного зародыша в их расположении не замечается никакой ори­
ентировки. Механические структуры в этом возрасте представлены 
аргирофильными волокнами, находящимися в пластинках синэктоплазмы 
оседлых клеток.

109



Позднее, начиная со 2-го месяца эмориональнои жизни, на месте 
аргирофильных волокон образуются коллагенные пучки. Кроме того, 
с этого времени совершенно четко выявляются локальные различия в 
вартоновом студне пуповины, а именно: можно отметить более диффе­
ренцированную околососудистую зону, в которой клетки и пучки колла- 
н генных фибрилл расположены парал­

Рис. 1. Участок из продольного раз­
реза пуповины зародыша 2,1 см дли­
ны. 1— мышечный слой артерии; 
зоны: околососудистая (2) и пе­
риферическая П). Васюточкин. Ге­
матоксилин Гейденгайна. Микрофо­

то. X 192. Репрод. 2 :3

лельно ходу кровеносных сосудов, и 
периферическую, менее дифференциро­
ванную; ее клеточные элементы и во­
локна не имеют определенной ориента­
ции и образуют сеть (см. рис. 1). Кро­
ме того, с 3,5 мес. внутриутробной 
жизни под амниотическим эпителием 
пуповины различается участок ткани, 
состоящий из более плотно лежащих 
пучков коллагенных волокон. Эти зоны 
в вартоновом студне сохраняются до 
рождения ребенка.

2. Для вартонова студня характер­
но наличие скоплений особого студени­
стого, окрашивающегося метахрома- 
тично вещества, придающего всей тка­
ни студенистую консистенцию. При об­
работке препаратов студенистое веще­
ство часто плохо сохраняется, и тог­
да места, где оно находилось, имеют 
вид щелей и полостей. По вопросу о 

времени появления между пучками коллагенных фибрилл этих проме­
жутков в литературе существуют большие разногласия: например, 
А. Викулов (3, 4) указывает, что в пуповине 3-месячного зародыша он 
не обнаружил никаких щелей, а начиная с 6-го месяца беременности 
находил их в большом ко-
личестве. С другой сторо­
ны, Лагесс (2) и Студничка 
(') видели обширные про­
странства, заполненные жид­
костью, богатой мукоидными 
веществами, в ткани пупо­
вины совсем молодых заро­
дышей (2—2,5 мес. эмбри­
ональной жизни).

Согласно нашим наблю­
дениям, у 2-месячного заро­
дыша человека между экто­
плазматическими пластинка­

Рис. 2. Участок периферической зоны пупови­
ны доношенного ребенка. Видны пучки кол­
лагенных волокон с клетками и полости 
между пучками. Ценкер-формол. Гематокси­
лин Гейденгайна. Микрофото. х 90. Репрод. 3:4

ми ткани пупочного канати­
ка встречаются пространства 
значительного размера, со­
держащие немного коагуля­
та студенистого вещества. 
По мере образования боль­
ших масс коллагенных пуч­
ков эти первичные лакуны редуцируются, ткань канатика становится го­
раздо плотнее и впоследствии почти не содержит упомянутых выше про­
странств. Но с 3,5 мес. развития около оседлых клеток пуповины 
происходит образование вторичных скоплений студенистого вещества.

С возрастом зародыша они увеличиваются в размерах и достигают 
максимума своего развития в 6—8 мес. (см. рис. 2). Слой, расположен­
но



Рис. 3. Капилляр в вартоновом 
студне зародыша 2,1 см длины. 
Васюточкин. Окраска по Меллен- 
дорфу. Микрофото.Х 600, Репрод.3:4

клетки и мелкие клетки с бо-

ный непосредственно под амниотическим эпителием, почти никогда не 
содержит студенистого вещества. В течение эмбрионального развития 
пучки коллагенных волокон в комбинации со студенистым веществом 
образуют очень сложные и изменчивые структуры, наличие которых 
обусловливает особые механические свойства вартонова студня (повиди- 
мому, коллагенные пучки придают канатику прочность на разрыв, а 
студенистое вещество обеспечивает упругость при сгибании и противо­
действует давлению околоплодных вод).

Студничка (*) дает подробное описание различных разновидностей 
промежуточной ткани пуповины доношенного ребенка. Он насчитывает 
в пуповине 13 таких разновидностей. Хотя я и наблюдала картины, опи­
сываемые Студничкой, однако не считаю целесообразным придерживать­
ся приведенной им классификации и нахожу ее искусственной. Действи­
тельно, все 13 тканей являются только 
различными видоизменениями одной и 
той же студенистой ткани. Они при­
сутствуют в полном составе далеко 
не в каждом канатике и всегда непо­
средственно переходят друг в друга, 
что отмечает и сам Студничка.

В конце внутриутробного развития 
ткань вартонова студня уплотняется. 
Это, вероятно, связано с частичной 
потерей воды.

3. Кроме оседлых клеточных форм, 
в вартоновом студне пуповины заро­
дышей и новорожденных детей содер­
жится незначительное количество сво­
бодных элементов. В литературе о 
них не имеется почти никаких сведе­
ний, кроме простого установления их 
наличия в пупочном канатике. По 
нашим наблюдениям, среди этих кле­
ток можно различить гистиоциты, тучные 
бовидными ядрами, подобные тем, которые А. Заварзин (9) называет 
моноцитоподобными клетками. Повидимому, гистиоциты и тучные клет­
ки возникают в результате дифференцировки этих мелких клеток. Ука­
занные выше клеточные формы, за исключением тучных клеток, встре­
чаются в пуповине на всех стадиях эмбриогенеза. Тучные клетки появ­
ляются лишь начиная с 3 мес. внутриутробной жизни.

4. По мнению большинства исследователей, занимавшихся пупови­
ной, вартонов студень лишен собственных капилляров. Лишь Студнич­
ка, как редкое исключение, один раз нашел у новорожденного вокруг 
крупных сосудов канатика несколько кровеносных капилляров. В соот­
ветствии с проведенными нами наблюдениями видно, что условия обме­
на веществ в вартоновом студне в течение эмбриогенеза сильно ме­
няются. Так, у молодых зародышей (1 мес.) студень снабжен зна­
чительным количеством кровеносных капилляров; следовательно, в 
пуповине таких эмбрионов обмен веществ совершается так же, как и в 
большинстве производных мезенхимы. У более старших зародышей 
(2 мес.) капилляры встречаются реже (см. рис. 3), а в дальнейшем 
остаются лишь как редкое исключение. Как правило, вартонов студень 
человека, начиная с 3-го месяца эмбриогенеза, является бессосудистым 
и, следовательно, обмен в нем с этого времени происходит исключитель­
но путем диффузии; при этом, очевидно, условия обмена сильно ухуд­
шаются. Вполне возможно, что он совершается через систему щелей и 
пространств, содержащих более проницаемое студенистое вещество. Со­
гласно литературным данным, для других видов бессосудистых тканей 
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также характерно наличие студенистого вещества (например, в стенке 
кровеносных сосудов, по наблюдениям А. Соловьева (|0)).

Что касается лимфатических сосудов и соковых канальцев, то в вар- 
тоновом студне ни те, ни другие не были нами обнаружены. Повидимо- 
му, описавшие их авторы ошибочно принимали за них плохо сохранив­
шиеся при обработке скопления студенистого вещества.

В заключение необходимо отметить, что на всех стадиях развития 
ткань пупочного канатика человека чрезвычайно изменчива, причем зна­
чительными бывают как индивидуальные отклонения, так и вариации в 
пределах различных отрезков одного и того же канатика.

Ленинградский государственный педиатрический Поступило
медицинский институт 28 XII1950
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