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После завершения самого большого этапа реставрации ансамбль полностью от-
крыт для гостей. Теперь каждый сезон года в Жиличском историческом комплексе-
музее наполнен экскурсиями и многочисленными творческими меропрятиями. 

А традицией осени обещает стать региональный праздник «Вераснеўскі фэст. 
Палац у Жылічах» («Сентябрьский фест. Дворец в Жиличах»), который впервые со-
стоялся в честь 200-летия дворца Булгаков в сентябре 2023 г. 

Таким образом, поместье Булгаков в Жиличах представляет собой не только 
архитектурный ансамбль, связанный с жизнью известной династии, но и важный 
культурный объект, имеющий историческую ценность. 
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Личность – это одно из ключевых понятий в психологии и социологии, охваты-

вающее множество аспектов человеческого существования. В психологии личность 
рассматривается как совокупность устойчивых психических характеристик, опреде-
ляющих поведение и действия человека в разных жизненных ситуациях. Личность 
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формируется под воздействием как врожденных, так и приобретенных факторов, что 
делает ее динамичной и изменчивой.  

В психологии выделяют несколько ключевых этапов формирования личности. 
В детском возрасте происходит первичное формирование личности: ребенок усваи-
вает базовые социальные нормы и ценности, в первую очередь, через взаимодейст-
вие с родителями и ближайшим окружением. В подростковом возрасте ключевым 
становится поиск идентичности и самоопределения. Подростки начинают активно 
взаимодействовать со сверстниками, что влияет на их установки, ценности и само-
оценку. В молодежном возрасте формируются жизненные цели, ценности и профес-
сиональная идентичность. Молодые люди строят отношения с более широким соци-
альным окружением, учатся в учебных заведениях, начинают работать, формируя 
важные социальные навыки. Во взрослом возрасте личность достигает зрелости: че-
ловек реализует свои цели в различных сферах жизни – в семье, на работе, в общест-
ве. В пожилом возрасте начинается переосмысление жизненного опыта и достиже-
ний, происходит передача знаний и ценностей молодому поколению. На этом этапе  
у человека может измениться самооценка и личностные установки, но также проис-
ходит консолидация жизненного опыта.  

Социология играет важную роль в изучении личности, так как помогает понять, 
каким образом социальные факторы влияют на формирование индивидуальности. 
Существуют различные социологические теории формирования личности. Теория 
социального обучения (Альберт Бандура) утверждает, что личность формируется 
через наблюдение и подражание поведению других людей; ключевую роль здесь иг-
рает социальное окружение. Теория символического интеракционизма (Джордж 
Мид) делает акцент на том, что личность формируется в процессе обмена символами 
и значениями в ходе социальных взаимодействий. Теория социального конструкти-
визма утверждает, что личность формируется в результате социальных процессов  
и взаимодействий, которые создают и поддерживают социальные конструкции, та-
кие как гендерные роли или культурные нормы.  

Социальное окружение – это совокупность социальных связей и отношений,  
в которых находится каждый человек. Оно включает всех людей, с которыми инди-
вид взаимодействует, а также социальные группы и институты, к которым он при-
надлежит. В структуре социального окружения выделяют социально-структурные 
компоненты, референтные отношения, а также интерактивные отношения. Социаль-
ное окружение включает семью, друзей, коллег и даже случайных знакомых, с кото-
рыми человек общается в повседневности. Оно активно влияет на социализацию, 
формируя личные и социальные качества человека, а также определяет поведение  
и восприятие мира. 

Семья – один из самых важных факторов формирования личности, поскольку 
именно здесь закладываются основы воспитания, формируются ценности и тради-
ции. Воспитание в семье начинается с эмоциональной поддержки, которую родители 
оказывают детям: любовь и внимание формируют у ребенка чувство безопасности  
и уверенности в себе, что способствует развитию положительной самооценки. Роди-
тели служат образцом для подражания: их поведение, стиль общения и способы ре-
шения конфликтов становятся эталоном для ребенка. Разные стили воспитания ока-
зывают различное влияние на развитие личности; например, демократический стиль 
способствует формированию самостоятельности, ответственности и уверенности  
в себе. Семейные ценности и традиции формируют у ребенка основу моральных  
и этических норм и способствуют формированию идентичности ребенка.  
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Влияние сверстников становится особенно важным в детском и подростковом 
возрасте. Сверстники помогают подростку в поиске самоопределения и формирова-
нии идентичности, поскольку в этот период молодые люди сравнивают себя с дру-
гими, ищут свое место в группе и экспериментируют с разными социальными роля-
ми. Принадлежность к определенной группе сверстников влияет на самооценку  
и уверенность в себе, а взаимодействие с ровесниками позволяет подростку разви-
вать навыки общения, сотрудничества и разрешения конфликтов. Группы сверстни-
ков устанавливают свои социальные нормы, касающиеся поведения, стиля, интере-
сов и способов общения, что может влиять на ценности подростка и иногда вступать 
в противоречие с семейными или культурными традициями.  

Образовательная среда – еще один значимый фактор формирования личности. 
Эффективная образовательная среда предоставляет обучающимся возможности для 
самоопределения, помогает формировать индивидуальность и профессиональные 
компетенции. Здесь происходит социализация через взаимодействие с одноклассни-
ками, педагогами и другими членами образовательного коллектива, что способствует 
развитию навыков общения, сотрудничества и разрешения конфликтов. Образова-
тельная среда должна содействовать формированию профессиональных и личностных 
компетенций, помогать учащимся определять свое место в обществе и строить жиз-
ненные планы. Значимую роль играют педагоги, чьи подходы к обучению и взаимо-
действию с учащимися могут существенно влиять на формирование личностных ка-
честв и профессиональных навыков.  

В целом формирование личности – это сложный, многоуровневый и непрерыв-
ный процесс, зависящий от сочетания индивидуальных особенностей, влияния се-
мьи, сверстников, образовательной среды и других социальных факторов. Каждый 
этап жизни, каждое социальное взаимодействие и каждая окружающая среда вносят 
свой вклад в развитие личности человека, формируя уникальное сочетание индиви-
дуальных черт и социальных качеств, определяющих его поведение, мировоззрение 
и место в обществе. 

Целью данного исследования является анализ влияния социального окружения 
на формирование личности. В данном исследовании был выбран метод опроса, про-
веденного с помощью Google Форм, что обеспечило удобный и анонимный сбор ин-
формации от 73 респондентов, учитывающей различные демографические факторы. 
Основное внимание уделялось влиянию социального окружения на формирование 
личности. 

Респонденты были разделены на пять возрастных групп. Наиболее представле-
на группа 18–25 лет (53,4 %), что указывает на важность социального окружения  
в переходный период взрослой жизни. Группа младше 18 лет (27,4 %) также значи-
ма, так как в этом возрасте формируются ключевые личностные характеристики. 
Взрослые группы (25–34, 35–44 и 45+) показали меньшую представленность, но их 
опыт позволяет понять изменения восприятия социального окружения с возрастом. 
Половая структура выборки составила 58,9 % женщин и 41,1 % мужчин. По уровню 
образования выборка распределилась следующим образом: респонденты со средним 
образованием составили 50,7 %, с неполным высшим образованием 35,6 % и с выс-
шим образованием 13,7 %. 

В первом вопросе о времени, проводимом с друзьями, 41,5 % респондентов со-
общили, что проводят с друзьями около 5–10 ч в неделю. Также важно отметить,  
что 27 респондентов проводят свое время в окружении друзей более 10 часов.  
Это свидетельствует о значимости дружеских отношений в их жизни и их роли  
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в личностном развитии. В следующем вопросе о влиянии семьи 71,2 % респондентов 
отметили позитивное влияние своей семьи на развитие. Это подчеркивает важность 
семейных отношений в формировании личностных качеств и ценностей. В третьем 
вопросе о влиянии друзей на самих респондентов 45,2 % оценили это влияние как 
умеренное. Это говорит о том, что дружеские связи важны, но не являются единст-
венным фактором формирования личности. В четвертом вопросе о качествах, важ-
ных для формирования личности, 80,8 % респондентов выделили уверенность в себе 
и ответственность. Это указывает на стремление участников к самосознанию и соци-
альной ответственности. В пятом вопросе об изменениях убеждений под влиянием 
окружающих 50,7 % респондентов ответило, что они редко меняют свои убеждения. 
Это может указывать на стабильность личностных характеристик и незначительную 
гибкость их мышления. 

В шестом вопросе о влиянии социальных сетей на их собственное восприятие се-
бя и других 79,5 % респондентов отметили, что социальные сети оказывают влияние 
на их восприятие. Это подчеркивает двойственность социальных сетей как источника 
информации и потенциального негативного воздействия. В седьмом вопросе о само-
оценке 65,8 % респондентов оценили свою самооценку как среднюю. Это может сви-
детельствовать о наличии определенных комплексов и неуверенности у значительной 
части участников. В восьмом вопросе о влиянии окружения на самооценку респондов 
38,4 % опрошенных отметили его как положительное. Это подчеркивает, что окруже-
ние может оказывать поддержку и способствовать развитию уверенности. В девятом 
вопросе об основных источниках влияния 60,3 % респондентов назвали семью самым 
значимым источником влияния на формирование личности. Это подтверждает ста-
бильную роль семьи в жизни респондентов и подчеркивает ее важность в формирова-
нии личностных характеристик. 

Таким образом, результаты нашего исследования подтверждают, что социаль-
ное окружение, включая семью и друзей, оказывает значительное влияние на фор-
мирование личности. Это влияние проявляется в различных аспектах, включая само-
оценку, убеждения и важные личностные качества, такие как уверенность в себе  
и ответственность. 
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