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Важную роль в осуществлении социального прогресса наряду с вкладом муж-

чин занимает деятельность женщин. Изучение «женского вопроса» наряду с муж-
скими достижениями формирует целостное представление о ходе истории, движу-
щими элементами которой являются лица обоих полов [1]. Но роль мужчины  
в истории преподнесена более ярко, нежели роль женщины. Сложившиеся стереоти-
пы, связанные с полом, отводят женщине второстепенную, часто обслуживающую 
роль, в то время как мужчины воспринимаются как более активный, господствую-
щий по возможностям и достижениям пол. Однако женщины также принимали ак-
тивное участие в развитии всех сфер общественной жизни вместе с мужчинами. 
Сферы деятельности мужчины и женщины зачастую определяются как неравные  
по значению, например, управленческие способности считаются в большей степени 
присущими мужчине [2]. В истории человечества деятельность женщины представ-
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лена лишь как внутрисемейная, тем самым игнорируется реальный вклад женщины  
в историю, умаляется ее роль в развитии человечества.   

Традиции стремления женщин к социальному равенству и свободе являются 
неотъемлемой, но и вместе с тем недостаточно изученной частью истории человече-
ства. Современный подход к рассмотрению исторических событий с учетом гендер-
ных позиций и результатов развития феминистического мировоззрения и движения 
пошатнул стереотипы о главенствующей роли мужчины в истории. 

Преодоление устоявшихся стереотипов обыденного сознания, касающихся 
оценки социальных ролей женщин, преодоление разрыва полов, их явного и скрыто-
го антагонизма – важнейший аспект борьбы за сохранение и дальнейший прогресс 
человечества. Поэтому так необходимо развитие и изучение науки о женщине – фе-
минологии.  

Феминизм – это теория и общественное движение. Существует множество тол-
кований этого понятия. В общем смысле феминизм понимается как стремление  
к равноправию женщин с мужчинами во всех сферах общества. Основными содер-
жательными компонентами этого понятия являются: 1) философская теория, рас-
сматривающая вопросы природы женщины, ее места и роли в обществе, характер 
глобального угнетения женщин; 2) социально-политическая теория, анализирующая 
неравенство женщин и мужчин, а также пути преодоления дискриминации женщин; 
3) социальное движение, направленное на достижение равенства между полами, 
прежде всего, за счет расширения прав и возможностей женщин во всех сферах жиз-
ни; 4) идеология, выражающая интересы женщин и противостоящая различным ан-
тифеминистским теориям и практикам; 5) методология исследований, артикули-
рующая женский взгляд на мир и систему их ценностей [2].  

Феминистами называют тех, кто, исходя из различных теоретических основа-
ний, осознает подчиненное положение женщин, их низкий социальный статус и под-
держивает идею женской эмансипации.  

Дискриминация женщин зародилась в условиях формирования социального не-
равенства, разделения труда, в патриархатном обществе. Основные принципы пат-
риархатной философской традиции были сформулированы представителями антич-
ной философии в 5–4 вв. до н. э. Знаменитая пифагорейская  таблица основных 
противоположностей мира состояла из десяти пар противоположностей: оформлен-
ное и бесформенное, четное и нечетное, мужское и женское, добро и зло и т. д. Дол-
гое время женское тело рассматривалось как деструктивное природное начало, 
влияние которого на культуру несет в себе угрозу и должно быть нейтрализовано. 
На протяжении длительного исторического периода господствовала установка, по-
лучившая название «мизогиния» (женоненавистничество) – исключение женского  
из рационального философского мышления и из системы организации общественной 
жизни. Позицию принижения женщины мы находим в средневековой философии,  
а в дальнейшем – в работах И. Канта, А. Шопенгауэра, Ф. Ницше, Э. Дюркгейма,  
З. Фрейда и др., выдвигавших идеи женской ограниченности, зависимости от муж-
чины, второстепенной роли в обществе, обуславленными биологическими разли-
чиями между полами.  

История феминизма начинается в эпоху Просвещения, создавшей новую картину 
мира, в которой важное место принадлежат принципам равенства и свободы человека,  
а также провозглашается вера в реализацию различных рациональных социальных про-
ектов [3]. Развитие капитализма в Европе, промышленный переворот, повлекший за со-
бой привлечение женщин к общественному производству, и утверждение либерально-
демократической идеологии явились важнейшими предпосылками формирования фе-
минизма. Идею о равноправии полов выдвигали французские просветители Вольтер,  
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Д. Дидро, Ш. Монтескье, Ж.-Ж. Руссо. На разработку идеологии феминизма оказали 
влияние работы Ж.-А. Кондорсе «О допуске женщин к гражданским правам» и Олим-
пии де Гуж «Декларация прав женщины и гражданки», Мэри Уолстонкрафт «Защита 
прав женщин» и др. В них впервые была высказана мысль о социальных причинах  
неравенства женщин, о существовании экономических и социальных барьеров утвер-
ждения женщины в обществе, доказывалась необходимость предоставить женщинам 
политические, гражданские и избирательные права и возможность занимать государст-
венные посты. Феминистский дискурс тесно связан с утопическим социализмом  
(Р. Оуэн, А. Сен-Симон, Ш. Фурье), рассматривающим отношения между полами как 
первооснову социальных противоречий. Ш. Фурье считал, что в каждом обществе сте-
пень эмансипации женщины есть естественное мерило общей эмансипации. На разви-
тие теории феминизма оказала влияние либеральная философия и теория прав человека 
(Дж. Локк, Д.С. Милль и др.). Также повлияли на это социалистическая и марксистская 
идеологии, которые в социально-политическом контексте исследовали проблему сексу-
альности (З. Фрейд, В. Райх, М. Мид, Г. Маркузе, Т. Адорно), и идеология молодежного 
протеста новых левых, движения против расизма, идеи контркультуры и сексуальной 
революции [3]. 

Настоящий прорыв в понимании вопроса: «Почему женщина есть другое 
(иное)?» совершила Симона де Бовуар. Будучи одним из лидеров экзистенциализма, 
 в книге «Второй пол», она впервые подняла вопрос о дискриминации женщин, иссле-
довав его теоретически – вне сферы политики и производства. Она попыталась объяс-
нить феномен гендерного неравенства и причины сексизма в обществе и культуре  
в рамках философской теории. Это одна из первых теоретических попыток осмыслить 
феномен женского в культуре: женского мышления и языка, женской субъективности, 
женской литературы и структуры женского опыта. Именно ее исследования получат 
название «философия феминизма». В заключении своей книги, ссылаясь на К. Маркса, 
она пишет: «Непосредственным, необходимым отношением человека к человеку явля-
ется отношение мужчины к женщине. В этом естественном родовом отношении от-
ношение человека к природе непосредственно заключено в его отношение к человеку, 
а его отношение к человеку есть непосредственным образом его отношение к природе, 
его собственное природное предназначение. Следовательно, в этом отношении прояв-
ляется в чувственном виде, в виде наглядного факта то, насколько стала для человека 
природой человеческая сущность или насколько природа стала человеческой сущно-
стью человека» [4, с. 923]. 

В Беларуси гендерные исследования начали развиваться в середине 1990-х гг., 
что стало ответом на проблемы гендерного неравенства. Участие страны в IV Все-
мирной конференции по правам женщин в 1995 г. и принятие Пекинской платформы 
действий сыграли ключевую роль в осмыслении положения женщин. В 1997 г.  
был подготовлен национальный отчет «Женщины Беларуси в зеркале эпохи», кото-
рый выявил социальные противоречия и пути самореализации женщин. Важными 
фигурами в развитии гендерных исследований в нашей республике стали Ирина Чи-
калова и Альмира Усманова. В 1998 г. был создан Центр гендерных исследований 
при Европейском гуманитарном университете, что способствовало углублению обра-
зования и исследований в этой области [5]. 

В последние годы тема феминизма активно обсуждается в массовой культуре, 
появляются новые инициативы и организации, такие как Me Too, которые борются  
с сексуальным насилием и дискриминацией, подчеркивая важность гендерных ис-
следований для социальной справедливости.  

Таким образом, феминизм как философия и движение за права женщин возник 
в ответ на социально-экономические, политические и культурные противоречия. 
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Процесс феминизации затронул многие сферы жизнедеятельности социума, включая 
науку. Однако женщины по-прежнему недостаточно представлены на высоких пози-
циях. Основные задачи современного феминизма включают борьбу за равные права, 
признание значимости традиционных женских ролей и повышение статуса женских 
профессий. Феминистская мысль важна для понимания культурных и социальных 
проблем, связанных с положением женщин, и требует внимания со стороны общест-
ва и государства для решения актуальных вопросов гендерного равенства. 
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