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Abstract: This paper investigates discourse as an important multidisciplinary topic, focusing on its function 

in constructing social structures, identities, and ideologies. The paper chronicles the history of discourse 

studies, using linguistics, psychology, and social sciences to examine the link between language and power. 

Discourse is classified into two types: written and spoken, emphasizing its importance in communicating and 

sustaining social norms. The paper also discusses the methodology of discourse analysis (DA). 
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Introduction المقدمة  
In today's rapidly globalizing world, discourse plays a crucial role in shaping social 

structures, identities, and ideas by intertwining language, power, culture, and knowledge. 

Understanding how discourse functions is vital in navigating our interconnected reality, where 

public and private communication boundaries are blurred. This study approaches discourse as 

an interdisciplinary field, integrating linguistics, psychology, and social sciences to analyze 

discourse in varied contexts. Recognizing that language cannot be fully grasped through 

isolated sentences, it emphasizes the need for precise models to evaluate different rhetorical 

forms. Additionally, it underscores the importance of considering discourse as both a 

linguistic and social construct. This foundational understanding will assist in a lexicographic 

analysis of the term "discourse," revealing its significance across diverse disciplines and its 

impact on interactions and identities. 

ي   رًل يييييييييت فيييييييييا   ييييييييي    يس رييييييييي    ً فيييييييييا متساريييييييييت يساب يييييييييتًا يسورسايييييييييل  لبوييييييييي  يس  يييييييييت    

يلاجباتم يييييل  يس رليييييتم  يلاف يييييتً  يييييل ليييييلث   يييييتعر يسبييييييل  يس يييييب ل  يس  تفيييييل  يساو فيييييل  ل وييييي  ف ييييي  

ي عيييييتسم يلابا يييييل فيييييا ف ييييي   ي وريييييت يسابييييي يع     ييييي    بلشييييي   ييييي    يسبري ييييي  آس يييييل ماييييي  يس  يييييت  ي ييييي  

يسوييييييتا  يس ييييييته   برييييييت ث بييييييمت يس ًيتييييييل يس  ييييييت   ا ييييييتث  بويييييي   يسب   ييييييتم  ليييييي    يسبيرلييييييتم 

 مبيييييي  يسييييييرلاج  يسوبييييييرا يلاجباتم ييييييل سب ب بييييييا فييييييا تيييييي ت تم  بررمييييييل        يييييي ً  يس ًيتييييييل يتييييييب تسل 

يييييت  يييييت ل   يييييل ليييييلث جاييييي   وا سيييييل  ف   يييييت    ييييي   مبييييي  يس تجيييييل  سييييي   ايييييت        يييييل ف ييييي  يسبييييييل ف ا 

سب  ييييي     ببيييييل يلاشييييي تث يس لع يييييل   ايييييت   ا ييييي  مبييييي  يبا يييييل يمب يييييتً يس  يييييت  عريييييت   سيرل يييييت  يجباتم  يييييت 

فيييييا آد  ي ييييي    ت   ييييي   بيييييمي يسلا ييييي  يلاتتتيييييا فيييييا  جييييي ي    ب ييييي   و ايييييا سا ييييي ب   يس  يييييت    

  تشلا ت مل يبا با فا   ببل يسب   تم   أث  ت مب  يسبلاتملم  يس رلتم 

Results and discussion النتائج والمناقشة 
The lexicographic analysis of the term "discourse" reveals its rich etymological 

background and varied definitions across different dictionaries. The Online Etymology 

Dictionary traces "discourse" to Latin "discursus," meaning "a running about" and evolving 

through the French "discours" to denote reasoning and conversation by the late 16th century. 

The Cambridge Dictionary defines it as the use of language for communication in speech or 

writing, while the American Dictionary focuses on its aspects of discussion and formal 

communication [1]. 

In Russian lexicography, discourse is perceived notably as a coherent text that integrates 

extralinguistic factors, such as sociocultural and psychological elements a perspective not 

commonly found in English definitions. This distinction indicates a deeper understanding of 

discourse in Russian that emphasizes its ties to broader social contexts [2]. 

The analysis highlights that discourse is more than merely language use; it encompasses 

the complex interactions between communication, identity formation, and power structures. 

This understanding position discourse as a vital concept across numerous academic fields, 

especially in social theory, and demonstrates its historical roots originating from ancient 

rhetoric, notably analyzed by philosophers like Plato and Aristotle. In the 20th century, 

influential theorists such as Michel Foucault and Ferdinand de Saussure shaped the 

methodological approaches to discourse analysis (DA), linking language closely with notions 

of power and societal influence [3]. 

Discourse is understood not only as conversation but also as any communicative 

interaction, which can manifest in both spoken and written forms. The classification of 

written discourse into types-descriptive, narrative, expository, and argumentative-illustrates 

the diversity of writing purposes and the dissemination of knowledge [4]. 

Moreover, discourse analysis has gained traction as a formidable research methodology 

across various disciplines, yet it remains relatively underutilized in medical research. This 

qualitative approach enriches the comprehension of the relationship between language and 

ideology by examining how power dynamics and perceptions are encoded within linguistic 

frameworks and styles. 

ل  يييل يسب ب ييي  يساو ايييا سا ييي ب   يس  يييت   ميييل لبلا بيييا يسبيرليييل يسير يييل   و للات يييا يسابررميييل فيييا 

  ببيييل يس يييري  ج  ل  جيييل  يييت رل مبييي  ي يييرث يس بايييتم يخس ب   يييا ي ييي   بايييل  يس  يييت    سييي  يسل  ر يييل 

 discursus  يسبييييا  ورييييا  يس يييي و    يسبييييا   ييييرًم م يييي  يس باييييل يسلا   يييي ل   discours    سبيييي ث مبيييي

فييييا  ييييت رل  ت   ليييي   عأ ييييا يتييييب  يا يسبيييييل  يسبلا  يييي   يسا ت ثييييل ع بييييرث ي يليييي  يس يييي د يس ييييت ل م يييي   ل و د

سببري يييي  عييييتس لا ي  يس بتعييييل  ع راييييت ل   ييييا يس ييييت رل يلا  ل ييييا مبيييي  جري  ييييا يسابوب ييييل عتسر ييييت   يسبري يييي  

 [ 1يس تاا ]

ر لييي    مري ييي  ليييتً  سيرليييل    ييي  فيييا يساو ييي  يس  تيييا  ل رخييي   سييي  يس  يييت  مبييي  ي يييا  ييي   باتتييي

 بيييير  رخييييرً لا   يييي ت مييييت ا  فييييا يسبو للاييييتم يخ  ب الييييل  ل يييي    -يسورت يييي  يلاجباتم ييييل  يس  تف ييييل  يسرلا يييي ل 

بييييمي يسبا  ييييا  سيييي  ف يييي  يمايييير سب  ييييت  فييييا يسبيييييل يس  تيييي ل  ل ا يييي  مبيييي  يً  ت ييييا عتس يييي ت تم يلاجباتم ييييل 

 [ 2يلا تل ]

  يييي   يتييييب  يا سبيييييلل ف يييير ل ييييا  يسبلاييييتملم يساو يييي ا عيييي ل ل  يييي ت يسب ب يييي  يد يس  ييييت  ي  يييي   ييييل 

يسبري يييي     ييييرلل يس رلييييل  ب ت يييي  يس ييييب ل  لكييييل بييييمي يسلا يييي  يس  ييييت   الا ييييرا   ييييرو فييييا يسو ليييي   ييييل 

يسا ييييتلام يلا ت لا ييييل   لت ييييل فييييا يسرخ لييييل يلاجباتم ييييل   لرنيييي  جييييم ًت يسبتًل  ييييل يسبييييا   ييييأم فييييا 

  يفل ييييرد  يًتيييي ر  فييييا يس يييي د يسو يييي لل  شيييي    رخيييي  د يس لعييييل يس  لاييييل   يسبييييا  بب ييييت فلتييييلال   يييي

(   ًع ييييري DA يييياث  د   يييي     يييي   فر يييير  ف  لرت يييي   و ترتيييي   يسارييييتب  يسار   ييييل سب ب يييي  يس  ييييت   

[  لا ل لا ييي  يس  يييت  مبييي  ي يييا   ت ثيييل ف  ييي   عييي  3يسبييييل ع ييي    ث ييير عالايييتب   يس يييرا  يسبيييأث   يسا باويييا ]

يييت مبييي  ي يييا يو  لاتمييي   ري يييبا    يسيييمو لا يييل يد لب بييي  فيييا  ييي   يييل يلاشييي تث يسار ر يييل  يسا برعيييل  يلك 

 ريييرا يعييي ي   -  يييلاا   تييي  و    رنييي  ا   جييي سا  -لرنييي    ييير ل يس  يييت  يسا بييير   سييي  ي يييريا 

يييت  ار   يييل ع ييي  بت بيييل فيييا 4يس بتعيييل    ييي  يساو فيييل ] [  ميييل ا مبييي   سييير  ي ب ييي    ب ييي  يس  يييت  تلا 

 يي    ييبي    يي   ت فييا يس  يي  يس  ييا  ل  يي و بييمي يسيير   يسرييرما ف يي    ببييل يسب   ييتم   لا ي ييا لا لييايث ع

يسول يييل عييي ل يسبييييل  يلالييي لرسرج ت  ييييل ليييلث  ًيتيييل   لا يييل     ييييا  لرت    يييتم يس يييرا  يسب يييرًيم نييييال 

يلا ييي   يلاتيييتس   يسبيرليييل   ل  ييي   مبييي  يبا يييل يسرنيييرخ يسييي لاسا فيييا  لا ييير ا يس  يييت   يسب ب ييي  يسييي لاسا  

 لا يييي  يم يلاع ييييت   ل و يييير يسب    ييييتم يسواب ييييل   عتسبييييتسا  ل ويييي د يسلا يييي  يسوا يييير سرخ لييييل     ل و ديييي  يسيايييير 

ي يتتتيييي  ت سبلا يييي    بييييت   يلاع ييييت  ع  ييييل  يتييييب  يا يسب ب يييي  يسيييي لاسا  ايييير   ع  ييييا  يس  ييييت    ر   بييييا ي يييي  

 ييت  فيييا فودييتث  لا تيي ات فييا تيي ت تم يس متليييل يس يي  ل     يي   بييمت يس ًيتييل فيييا   ًي  يسيي  ً يسا ييرًو سب 

       يسبلاتم  يخ  ت ا   ات ل وات يس  ًيم يسب ب ب ل سب ت   ل فا   ببل يسب   تم 

 

 

 

    

 Fig 1- General Categorization of Discourse  

  التصنيف العام للخطاب -1الشكل  
The significance of semantic clarity in the concepts of discourse and DA is emphasized, 

as ambiguities complicate research interpretations and hinder effective applications in 

practical settings. Consequently, a thorough understanding of discourse theory and 

methodology is essential for interpreting research findings accurately and employing DA as a 

robust research tactic, particularly within healthcare contexts. This study contributes to 

recognizing the crucial role of discourse in shaping human interaction, thereby enhancing the 

analytical capabilities of researchers across disciplines. 

   ييييييي   بيييييييمت يس ًيتيييييييل مبييييييي  يبا يييييييل يسرنيييييييرخ يسييييييي لاسا فيييييييا  لا ييييييير ا يس  يييييييت   يسب ب ييييييي  

يسييييييي لاسا     ل و دييييييي  يسياييييييير   لا ييييييي  يم يلاع يييييييت   ل و ييييييير يسب    يييييييتم يسواب يييييييل  سيييييييمي  ل وييييييي د يسلا ييييييي  

ي يتتتييييي  ت سبلا ييييي    بيييييت   يلاع يييييت  ع  يييييل   ر  يييييل يسب ب ييييي   يسوا ييييير سرخ ليييييل يس  يييييت    ر   بيييييا ي ييييي  

اييييير   ع  يييييا فوديييييتث  لا تييييي ات فيييييا تييييي ت تم يس متليييييل يس ييييي  ل     ييييي   بيييييمت يس ًيتيييييل فييييييا يسييييي لاسا  

  ًي  يسيييييي  ً يسا ييييييرًو سب  ييييييت  فييييييا   يييييي    يسبلاتميييييي  يخ  ييييييت ا   اييييييت ل وييييييات يس يييييي ًيم يسب ب ب ييييييل 

 سب ت   ل فا   ببل يسب   تم 

Conclusion  الخاتمة 
Discourse transcends its basic linguistic function, significantly influencing 

communication, concept formulation, and social interaction across various contexts. It affects 

not only individual speech but also broader social structures, reflecting and reinforcing power 

dynamics, ideologies, and cultural norms. Discourse analysis offers critical insights into how 

language shapes reality, enhances cognitive processes, and impacts human interactions. 

Language and discourse evolve in parallel, continuously shaping the world around us. 

ي مبيييييييي  يسبري يييييييي   لب ييييييييت ت يس  ييييييييت     لابييييييييا يسبيرلييييييييل ي    يييييييي   ي  ييييييييأث    يلاتتتيييييييي ل   يييييييياث  

  ييييييي تعل يسالايييييييتب    يسبلاتمييييييي  يلاجبايييييييتما م ييييييي  تييييييي ت تم  بررميييييييل  ف ييييييير لا لييييييياث  مبييييييي  يس يييييييلا 

ي  لرت    يييييتم  يييييت   ويييييات  يييييت مبييييي  يس رييييي  يلاجباتم يييييل يلا تيييييل  مت    يسلاييييي  و ف  ييييي   عييييي  لييييياث  يلك 

يس  ييييييت  ًدي     لييييييل  ييييييرث   لا ييييييل   يييييي    يس ييييييرا  يلاليييييي لرسرج تم  يساوييييييتل   يس  تف ييييييل  ل يييييي ا   ب يييييي  

يسبيييييييل سبري ييييييل    والييييييا يسواب ييييييتم يساو ف ييييييل    أث  بييييييت مبيييييي  يسبلاييييييتملم يس  يييييي لل   ب ييييييرً يسبيييييييل 

  يس  ت  عتسبريتو   ل  لد يسوتس   ل  رسرت عتتبا يً 
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