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 دور الطب الهندسي والتكنولوجيا الحديثة في دفع وتكامل تطوير الرعاية الصحية
Abstract: The integration of engineering principles and modern technology has revolutionized healthcare, contributing to 

unprecedented advancements in patient care, diagnostics, and treatment. This paper explores the evolving role of engineering 

medicine and innovative technologies in healthcare development. From the creation of state-of-the-art medical devices to the 

application of artificial intelligence (AI) in diagnostics, these innovations have significantly enhanced the efficiency, accuracy, and 

accessibility of medical services. By examining recent breakthroughs, this study underscores the transformative potential of these 

fields in addressing pressing healthcare challenges and promoting global health equity. 
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 –نوفوسيبيرسك الطبية الحكومية 

 .روسيا

 لقد أحدث دمج مبادئ الهندسة والتكنولوجيا الحديثة ثورة في مجال الرعاية الصحية، مما ساهم في تحقيق تقدم غير مسبوق في رعاية المرضى الخلاصة :
ات المبتكرة في تطوير الرعاية الصحية. من إنشاء أحدث الأجهزة الطبية إلى والتشخيص والعلاج. يستكشف هذا البحث الدور المتطور للطب الهندسي والتقني

اسة الاختراقات تطبيق الذكاء الاصطناعي في التشخيص، عززت هذه الابتكارات بشكل كبير من كفاءة ودقة وإمكانية الوصول إلى الخدمات الطبية. من خلال در
 لية لهذه المجالات في معالجة تحديات الرعاية الصحية الملحة وتعزيز المساواة الصحية العالمية.الأخيرة، تؤكد هذه الدراسة على الإمكانات التحوي

 الطب الهندسي، التكنولوجيا الحديثة، تطوير الرعاية الصحية، الذكاء الاصطناعي، الأجهزة الطبية، تكنولوجيا النانو الكلمات المفتاحية :

رغام جاسمدالفرحان د.   

 روسيا –جامعة كازان جراح العظام في 
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Introduction المقدمة  
Engineering and medicine, once distinct disciplines, have converged to create 

transformative solutions for the healthcare field. This synergy has resulted in the development 

of technologies that improve patient outcomes, streamline medical processes, and enable more 

precise interventions. The integration of modern engineering innovations, such as robotics, 

nanotechnology, and artificial intelligence (AI), has empowered healthcare professionals with 

tools that redefine the standards of care. This paper investigates how engineering medicine and 

modern technology contribute to healthcare development while addressing the challenges 

associated with their integration. The discussion highlights the significance of innovations in 

medical devices, AI-driven diagnostics, and telemedicine, among other areas, to showcase their 

impact on global healthcare systems. 

حتدددلحقتلل،ت ددداقلقدددلاقت اددددقةلوالاطددداقلةلندددناقةلتدددمةتقصصيدددصقصةيق،دددلققت   ددد  ق ا  دددت  اقل تددد ق

لمجدددصحقةليةص،ددداقةل دددل ا قلادددلاقزر قلدددمةقةلتدددات قعلدددلقتندددل،يقتقا دددصيقت مددد قةتدددلقتل ددد  قيتدددص  قةلمي دددلق

لتب دددد عقةل مت ددددصيقةلنب دددداقلتمادددد  قةلتددددلاد يقةجصادددديقراددددا قلاددددلاقزر قر دددد قة  تاددددص ةيقةلوالاطدددد اقةلللا،اددددااق

   ددد  قاددد قةليةص،ددداقةل دددل اق اددد قةليل لتدددصيقلتاالللن دددصقةلادددصيلقلةلدددمصص قة يدددناصة اقعلدددلقتماددد  قةلمت

 ددد قةجرلةيقةلتددد قت  دددلاقت ي،دددعق  دددص، يقةليةص،دددا قتبلددد قلدددم قةلل اددداقاددد قص   ددداق  دددصلماقةلندددنقةلوالاطددد ق

لةلتاالللن ددددصقةلللا،ادددداقادددد قتنددددل،يقةليةص،دددداقةل ددددل اق دددددق  صلجدددداقةلتلددددلا،صيقةلميتبندددداق ددددلا جومص قلت ددددتعق

لتش   ددددصيقةلتدددد قت تمددددلاقةتددددلقةلددددمصص قةلماصاشدددداقةلعددددل قةتددددلقزلم دددداقة  تاددددص ةيقادددد قةجنودددد  قةلنب دددداقلة

ة يدددناصة قلةلندددنقةددد ق  دددلااق ددد ق ددد  ق جدددص يقزددددي اقالودددص قتصح يلدددصقةتدددلقزي مددداقةليةص،ددداقةل دددل اق

 ةل صلم ا 

Results and discussion النتائج والمناقشة 
Engineering medicine is the application of engineering principles to solve medical 

problems. It has enabled the design and creation of cutting-edge medical devices, such as 

prosthetics, imaging systems, and wearable health monitors. 

1. Advanced Medical Devices: Innovations in engineering have facilitated the 

development of devices that improve patient outcomes. For example: 

− Robotic surgery systems, like the da Vinci Surgical System, allow for minimally 

invasive procedures with greater precision [1]. 

− Wearable technologies, such as continuous glucose monitors, empower patients to 

manage chronic conditions like diabetes effectively. 

These devices not only enhance treatment accuracy but also reduce recovery times and 

healthcare costs. 

2. Nanotechnology in Medicine:  Nanotechnology has emerged as a game-changer in 

engineering medicine. It enables the targeted delivery of drugs, minimizing side effects 

while maximizing therapeutic outcomes. For instance, nanoparticles are being used to 

deliver chemotherapy directly to cancer cells without damaging surrounding healthy 

tissues [2]. 

The integration of modern technologies has revolutionized healthcare delivery by 

introducing AI, machine learning, and telemedicine. 

1. Artificial Intelligence in Diagnostics:  AI has improved diagnostic accuracy, reducing 

human error and enabling earlier detection of diseases. Some notable applications 

include: 

− AI-powered imaging tools, like those used for detecting breast cancer from 

mammograms, have shown diagnostic accuracy comparable to radiologists [3]. 

− Machine learning algorithms analyze electronic health records (EHRs) to predict 

patient outcomes and optimize treatment plans. 

2. Telemedicine and Remote Monitoring:  Telemedicine has expanded access to 

healthcare, especially in remote and underserved regions. Patients can now consult 

physicians’ online, reducing the need for travel and enabling timely interventions. 

Remote monitoring devices, such as smartwatches that track heart rate and oxygen 

levels, provide real-time health data to physicians, improving patient care. 

Despite its benefits, the integration of engineering medicine and modern technology faces 

challenges: 

− Cost and accessibility: Advanced technologies are often expensive, limiting their 

availability in low-income regions. 

− Data security: The use of AI and connected devices raises concerns about patient 

data privacy and cybersecurity. 

To overcome these challenges, continued investment in research, ethical AI development, 

and policy frameworks is essential. Future advancements, such as personalized medicine and 

bioengineered organs, have the potential to further transform healthcare. 

ةلندددنقةلوالاطددد قلدددلقتنب ددد ق بدددصرلقةلوالاطددداقللددد قةلمشدددصص قةلنب دددا قلادددلاق ا ددد ق ددد قت دددم  قلعيشدددص ق

زنودددد  ق ب دددداق تنددددل  اق ادددد قةج دددديةتقةل دددداصة اقلزي مدددداقةلت ددددل،يقلزنودددد  ق يةابدددداقةل ددددلاقةلقص تدددداق

 ل  تلاة  

ةجنو  قةلت قت م قةتلقتل   قيتص  قةجنو  قةلنب اقةلمتقلا ا:قطوتدقة  تاص ةيقا قةلوالاطاقتنل،يق  1

 ةلمي ل قةتلقطب  قةلماصح:

ت محقزي ماقةلجيةحاقةليل لت ااق ا قي صققرةااش قةلجيةح اق إنية ةيق    اقةلتلغ ق لاااق −

 [ 1زصبيق]

تما قةلتقا صيقةلقص تاقل  تلاة اق ا قزنو  ق يةاباقةلجتلصلتقةلم تمي اقةلمي لق  قعرة  ق −

 يضقةل اييق شا قا صح ةللص يقةلم  ااق ا ق 

دددصق ددد قزلادددصيقةلت دددصا قلتادددصل عق  قت مددد قلدددم قةجنوددد  قةتدددلقت  ،ددد قراددداقةل ددد  قال دددناق ددد قتقتددد قز،ع 

 ةليةص،اقةل ل ا 

قاو قتما ق  ق  2 قةلاصيلقص ص  قتغ  يقا قةلننقةلوالاط   قةلاصيلقا قةلنن:قلوييقتاالللن ص تاالللن ص

ق،قت ق  قةلآحص قةتلقطب  قتلي  قةجرل،اق شا ق  تولاتاق مص قةلاتص  قةل  ن ا   قةلجصيب اق دقت    

قةل ي صي اقرلتق قعللقةل  ،ص ةلماصحاق،ت قةطت لاةققةلج  مصيقةلاصيل،اقلتلي  قةل   قةلا م ص  ق بصشي 

  [2]عت تقةجي جاقةل ت ماقةلمل ناق

ةلددددمصص قلقددددلاقزحددددلاتقر دددد قةلتقا ددددصيقةلللا،ادددداقحددددل  قادددد قتقددددلا، قةليةص،دددداقةل ددددل اق دددد قددددد حقعردددددصحقلق

 ة يناصة قلةلت ت قةلآل قلةلننقة ق  لا 

ةلمصص قة يناصة قا قةلتش  ص:قلقلاقزر قةلمصص قة يناصة قعللقتل   قرااقةلتش  صاق مصقزر قعللق  1

 تقت  قةل نصقةلبشييقلتما  قةلاشعقةلمبايقة قةج يةض قتشم ق  ضقةلتنب قصيقةلبص ت ق صق،ت :

ق صلمصص  − قةلملاةل ا قلتاشعقة ققزلوييقزرلةيقةلت ل،ي قتتكقةلم ت لا ا ق ا  ة يناصة ا

 [ 3طي صتقةلالايق  قةلت ل،يقةلش صة قلتالاياقرااقتش    اق مصحتاقج بص قةجش اق]

(قلتتابؤق اتص  قةلمي لقEHRsتلت قدلة ت  صيقةلت ت قةلآل قةل ج يقةل ل اقةالاتيلي اق) −

 لتل   قدنعقةل    

لننقة ق  لاق  قةلليلحقعللقةليةص،اقةل ل ااقلدصياقةلننقة ق  لاقلةلميةاباقة ق  لا:قلقلاقلطدقة  2

ا قةلماص  قةلاص  اقلةلمليل ا ق،ما قلتمي لقةلآتقةطتشص  قةج بص قةبيقةايتييداق مصق،قت ق  قةللصناق

عللقةل  يقلتما  قةلتلاد يقا قةللادقةلماصطن قتلايقزنو  قةلميةاباقة ق  لااق ا قةل صةصيقةلمص اقةلت ق

لقتنقل  تل،صيقةجص ج  اق  صيصيقيل اقا قةللادقةل  ت قللأ بص اق مصق،ل  قتتبدق  لاحق ي صيقة

  ةص،اقةلمي ل 

 ةتلقةليغ ق  قالة لالصاق،لةنهقر  قةلننقةلوالاط قلةلتاالللن صقةلللا،ااقتللا،صي:

ةلتات اقلع اصي اقةلليلح:قغصلب صق صقتالتقةلتقا صيقةلمتقلا اق صل اقةلام اق مصق،للاق  قتلايلصق −

  قصةيقةللاد قةلما  ض ا قةلماص 

ز  قةلب صيصي:ق،ا يقةطت لاةققةلمصص قة يناصة قلةجنو  قةلمت تاق  صلتق شصتقد لي اق −

   صيصيقةلمي لقلةج  قةل  بيةي  

لتتغتدددددنقةتدددددلقلدددددم قةلتلدددددلا،صياق، دددددلاقة طدددددتامص قةلم دددددتميقاددددد قةلبلددددد قلةلتندددددل،يقةجد اددددد قلتدددددمصص ق

ةق ددددديل ، ص قتتمتددددد دقةلتندددددل ةيقةلم دددددتقبت ااق اددددد قةلندددددنقةلش  ددددد قة يدددددناصة قلز ددددديقةل  صطدددددصيقز دددددي 

 لةجةعص قةلم لالاقل ةح  صاق إ اصي اقتلل، قةليةص،اقةل ل اق شا قزصبي 
Conclusion  الخاتمة 

Engineering medicine and modern technology have significantly advanced healthcare by 

improving diagnostics, treatment, and accessibility. From AI-driven tools to nanotechnology, 

these innovations address global healthcare challenges and promote better outcomes. However, 

addressing challenges such as cost, accessibility, and data security is crucial to ensure equitable 

integration into healthcare systems. As these fields evolve, their role in shaping the future of 

medicine will only grow stronger. 

لقدددلاقزر قةلندددنقةلوالاطددد قلةلتاالللن دددصقةلللا،اددداقعلدددلقتقدددلاققصب ددديقاددد ق جدددصحقةليةص،ددداقةل دددل اق ددد قدددد حق

لةيقةلتددد قت تمدددلاقةتدددلقةلدددمصص قة يدددناصة قعلدددلقتل ددد  قةلتشددد  صقلةل ددد  قلع اصي ددداقةلليدددلح ق ددد قةجر

تاالللن دددصقةلادددصيلاقت مددد قلدددم قة  تادددص ةيقةتدددلق  صلجددداقتلدددلا،صيقةليةص،ددداقةل دددل اقةل صلم ددداقلت  ،ددد قةلاتدددص  ق

ةجاعدددد  قل دددددقصلددددكاقاددددإتق  صلجدددداقةلتلددددلا،صيق ادددد قةلتات دددداقلع اصي دددداقةلليددددلحقلز دددد قةلب صيددددصيقز دددديق ددددصل ق

ي مددداقةليةص،دداقةل دددل ا قل ددددقتنددل قلدددم قةلمجدددص ياقاددإتقرل لدددصقاددد قةجلم دداقلعدددمصتقةلتاص ددد قةل ددصرحقاددد قز

 تشا  ق  تقب قةلننقطلتق،املق قل قزصبي 
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