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ВГМУ  
فيكتوريا فلاديميروفنا زايتسيفاد.   

أستاذ مشارك بقسم الفسيولوجيا 

جامعة فيتيبسك الطبية الطبيعية ، 

 الحكومية لصداقة الشعوب

تتناول هذه الورقة البحثية ميزات استخدام تكنولوجيا المعلومات في العملية التعليمية لقسم علم وظائف الأعضاء الطبيعي في تدريب  الخلاصة :
التعليمية وإمكانية الوصول إليها، فضلاً عن زيادة كبيرة في اهتمام الطلاب بالموضوع الذي تتم طلاب الطب. تم تحقيق تحسن في جودة العملية 

 دراسته، مما جعل من الممكن تنظيم نشاطهم المعرفي بشكل أكثر فعالية.
  تكنولوجيا المعلومات، التعليم، اللعبة، تكنولوجيا الكمبيوتر، الفسيولوجيا الطبيعية. الكلمات المفتاحية :

 

 

II Международный молодёжный научно-культурный форум/ II International Youth Scientific-Cultural Forum/ المنتدى العلمي والثقافي الدولي الثاني للشباب   

 

Введение المقدمة  
В настоящее время активное использование в образовании информационных 

технологий становится неотъемлемым компонентом процесса обучения, средством 

оптимизации и повышения эффективности учебного процесса, а также способствуют 

реализации многих принципов развивающего обучения. Качество образования - один из 

самых важных аспектов любого современного общества. Именно оно влияет на 

умственный, а, соответственно, в будущем на рабочий и интеллектуальный потенциал 

формирующегося поколения, и влияет на общее будущее страны [2]. В связи с этим 

наблюдается переход от преимущественно информативных форм обучения к 

проблемному, исследовательскому и проектному обучению через использование 

резервов самостоятельной работы, созданию условий для самоутверждения, 

самореализации и самоопределения личности [1]. Одним из первых, кто исследовал 

вопрос игры как средства обучения, был голландский ученый Й. Хейзинга: «Игра 

интенсивно вовлекает всего человека, активизирует его способности. Игра дает радость 

общения с единомышленниками» [3]. Цель работы: рассмотреть особенности применения 

информационных технологий, в частности, игровой и компьютерной технологий на 

кафедре нормальной физиологии для повышения качества подготовки студентов в 

медицинском университете. Актуальность. Игровая технология с элементами 

компьютерной технологии позволяют интенсифицировать и разнообразить 

образовательный процесс, увеличить заинтересованность и скорость восприятия, 

понимания и глубину усвоения большого объема информации. 

الفعييييييسو ل ياحلحمعييييييس اللععحيييييييس  فييييييت ال ععييييييع  فييييييت الحاييييييب اللاستيييييي     يييييي   ا  يييييي   ا  

ا     نيييييلا  يييييي  ولععيييييس الييييي عع   ةة يييييععس ل لا يييييع  ة  يييييس    فيييييس   ولععيييييس الييييي عع    ليييييس  ميييييلا ي

  ييييييست  فييييييت  افعييييييا الع  يييييي  ييييييي  ي ييييييس   اليييييي عع  ال الييييييح    ع  يييييي  مييييييح   ال ععييييييع    يييييي   تيييييي  

  محانيييييييت    ين ليييييييا  ييييييي  ل  ةتييييييياا ييييييييس  ييييييي    وعييييييي  ال ييييييي  ا  الع ععيييييييس  ة سل يييييييسلت وعييييييي

ال يييييييي  ا  العلععييييييييس ةالفي  ييييييييس لعنعييييييييا الاسبيييييييي  فييييييييت الل يييييييي   ا  ة يييييييي    وعيييييييي  الل يييييييي   ا 

[  ةفييييييت تيييييياا التيييييي    تاييييييسد ان  ييييييسو ييييييي   بيييييييسو ال يييييي   ت ا و يعييييييس 2اللشيييييي  د لعيييييي     

فيييييت الإسليييييت بلييييي  ال ييييي   ت ال يييييسو  وعييييي   يييييا اللشيييييي   ةال لايييييل ةاللشيييييس  ا يييييي   ييييي و 

ظيييييي ةي ل ل عيييييي  اليييييياا  ة لا عيييييي  اليييييياا  ا يييييي   ا  ا  عسلعييييييس  العلييييييا الل يييييي  ا  ة عيييييي  ال

[   يييييييسم العيييييييسل  الزحلاييييييي   معييييييي  تح لا انيييييييس يييييييي   ةاويييييييا يييييييي  1ة    ييييييي  اللتيييييييع  لعفييييييي    

   يييييييحا اعيييييييعس الععيييييييت  ح يييييييععس لعييييييي عع    بم الععيييييييت  شييييييي د الشييييييي    ل لعييييييي   شييييييييا 

ييثييييييش  ة اشيييييين ا  ا يييييي    بم العع ييييييس  لييييييا  ي عييييييس ال حا ييييييا يييييييا  بيييييي س  ي شييييييس زع  فييييييت 

ليييييييييا    ا يييييييييس يعيييييييييلاا  ا ييييييييي   ا   ياحلحمعيييييييييس اللععحييييييييييس   [  غييييييييي   الع3ال فيعييييييييي   

ة س يييييييس  ياحلحمعيييييييس اتلعيييييييسل ةاليل عيييييييح   فيييييييت ا ييييييي  وعييييييي  ة يييييييسوش اتوعيييييييس  ال  ععيييييييت 

ل لا يييييع  ميييييح    ييييي   ت ال ييييي ل فيييييت النسيعيييييس ال  عيييييس  اتتلعيييييس    يييييل    اعيييييس اتلعيييييسل ييييييا 

ت ليييييييس  واس ييييييي   ياحلحمعيييييييس اليل عيييييييح     يثعيييييييش ة اح يييييييا العلععيييييييس ال عععلعيييييييس  ة  يييييييس   ا 

 ة  وس ا   اد ةالفز  ةول  ا  ععسل  ن    ع  ي  اللععحيس  
Результаты и обсуждение النتائج والمناقشة 

На кафедре нормальной физиологии УО «Витебский государственный ордена 

«Дружбы народов» медицинский университет» разработан комплекс развивающих 

занятий, который доказал эффективность применения, положительное влияние на 

динамику усвоения материала студентами по дисциплине и необходимость продолжить 

работу в данном направлении.  

Одним из таких инновационных подходов к обучению студентов, применяемых на 

кафедре нормальной физиологии, стало внедрение интеллектуально-развлекательной 

игры «Станционный смотритель» при изучении раздела «Физиология эндокринной 

системы».  

Для применения в учебном процессе игры утверждена методическая разработка, 

включающая сценарий с описанием правил игры, перечень конкурсных заданий и 

маршрутные листы. Игра, которая длится в течение всего занятия, построена в виде 

маршрута через станции (функцию которых выполняют столы, расположенные по кругу), 

каждую из которых студенты обязательно должны посетить, самостоятельно выполняя 

задания. Каждая станция имеет свое название, которое отражено на табличке, например, 

«Правда/Неправда», «Интеллектуальная», «Загадочная», «Гипер-/гипофункция», 

«Кроссвордная», «Знайка», «Снайпер», «Пробелки», «Угадай-ка», «Задачка» и др. 

Задания на столах имеют разный уровень сложности, оцениваются от 1 до 5 баллов, 

а результаты фиксируются в маршрутном листе студента. Так, 80% заданий в игре 

основывались на материале основной учебной литературы, применяемой студентами при 

подготовке к занятию, а 20% включали задания повышенной трудности на эрудицию, 

логику и мышление. Самостоятельно выбирая задание на станции, студенты оценивают 

свою подготовку и уверенность в своих силах. 

На занятии в форме игры при выполнении некоторых заданий использовали 

компьютерные технологии. Так, мультимедийные презентации с интерактивными 

картинками и видеофрагментами чередовались с заданиями на бумажных носителях, что 

позволило разнообразить игру. Яркие образы помогли студентам легче запомнить 

сложную информацию.  

Кроме этого, в игре использовались задания в форме виртуального эксперимента: 

сначала студенты видели начало эксперимента и используемый согласно заданию 

гормон, а далее должны были самостоятельно предположить результат, объяснить его и 

сделать соответствующий вывод. 

Таким образом, игровая форма занятия позволяет студентам демонстрировать свои 

разносторонние возможности и способности, применяя продуктивное мышление в 

условиях ограниченного времени и соревнования. Также студенты закрепляют знания по 

разделу, повышают уровень подготовки по теме, развивают интеллект и эрудицию. 

الف ييييييعحلحمعس ال  عععييييييس فييييييت الل   ييييييس ال عععلعييييييس  مسيعييييييس فع ع  يييييي  ال  عييييييس اييييييس  ا يييييي  

اللايحيعيييييييس لتييييييي ااس الشيييييييعحل     يييييييح   ينلحويييييييس يييييييي  الفتيييييييحو ال الح يييييييس ال يييييييت     يييييييب 

فعسلع زييييييس ة ل ع تييييييس ا  نييييييس ت وعيييييي    اسيعيعييييييس  ا يييييي ععسل ال يييييي ل لعلييييييحا  فييييييت ال  تيييييي  

 ةاللاسمس بل  يحا عس العلا فت تاا ا  نسه 

اه ات يييييسلعت الل  يييييي   فيييييت  ععيييييع  ال ييييي ل  ةال يييييت ا ييييي   يب فيييييت ا ييييي  ةيييييي   يييييع  تييييي

وعيييييي  ة ييييييسوش اتوعييييييس  ال  ععييييييت  ب  ييييييسو العع ييييييس الفي  ييييييس ةال  فعزعييييييس  ييييييي    الللا ييييييس  

 وا    ا س ا    وع  ة سوش اتوعس  فت النزس  الإ   التلس   

 لييييييس   لييييييب اللحاف ييييييس وعيييييي    ييييييح   يازنييييييت ل  يييييي   ا  فييييييت العلععييييييس ال عععلعييييييس لعع ييييييس 

فيييييت يلييييي   يييييعاس  ح ييييييا ة يييييش ل حاوييييي  العع يييييس  ةاسوليييييس يزيييييس  اللاسف يييييس ة ة ا  ال   ييييي   

العع يييييس  ال يييييت   ييييي ل  ليييييحاو الييييي  س  ل لعييييي   ي اعيييييس وعييييي  بييييييا ي يييييس  و ييييي  يلا يييييس    ييييي   

 افعييييياتس يييييي   ييييي و ليييييسة     يييييا فيييييت  اوييييي      نيييييت وعييييي  ال ييييي ل   يييييس    يييييا يازيييييس  

ا ييييييلزس ال ييييييس   ةالييييييا   يييييياعي  وعيييييي  ةب لييييييسو اللزييييييس   شيييييييا ي يييييي  ا   ييييييا يلا ييييييس لزييييييس 

ال ف ييييييييس  وعيييييييي   يييييييي عا اللثييييييييسو    ييييييييحال   ل    ي ييييييييت    غييييييييسي     يف ل اتييييييييح  

الح عفيييييييييس    اليعليييييييييس  الل  سلعيييييييييس     وييييييييي ي  يييييييييا بيييييييييت     اايييييييييس     ف اغيييييييييس    

    لع     يشيعس   بلخ 

اللزيييييييس  اللحميييييييح   وعييييييي  النييييييي اةو لزيييييييس ي ييييييي ح س  ي  عفيييييييس يييييييي  التيييييييعح س  ة ييييييي   

ن ييييسل  ة ييييي     ييييينعا الا ييييسوا فيييييت ة ايييييس ي ييييس  ال سليييييت  ةتيييييياا  فييييي م  5بلييييي   1  ععلزييييس يييييي  

% يييييي  اللزيييييس  فيييييت العع يييييس  سنيييييب  ع لييييي  وعييييي  ييييييحا  ات  عيييييس  ال عععلعيييييس ال وع يييييعس ال يييييت 80

% يازيييييييس  عيييييييلاب يزيييييييس  يا   يييييييعح س 20  ييييييي   يزس ال ييييييي ل فيييييييت ال لاعيييييييع  لعييييييي  س  ة

يزلييييييس  شيييييييا ي يييييي  ا فييييييت  ي لاا يييييي   فييييييت اليييييي عع  ةاللا يييييي  ةال فيعيييييي   ييييييي   يييييي و ا  عييييييس 

 الللا س    ح  ال  ل    عع  ا  ع ا ا ز  ة   ز  فت ا  ا ز  

 يييييي و اليييييي  س   يييييي  ا يييييي   ا    اعييييييس  اليل عييييييح   وعيييييي  بيييييييا لع ييييييس  ننييييييس   عيييييي  

اللزييييييس   ةتييييييياا   اسة ييييييب العيييييي ة  الل عيييييي    الح ييييييسون يييييييا التييييييح  ال فسوععييييييس ةي ييييييسلا 

معييييييا ييييييي  الللييييييي   اح ييييييا العع ييييييس   الفعيييييي  ح يييييييا اللزييييييس  وعيييييي  الح ييييييسون الح اعييييييس  يلييييييس

  سو   التح  اللاعس ال  ل وع   ا   اللععحيس  اللع      زحلس      

 س تييييييسفس بليييييي  يليييييي   ا يييييي   يب العع ييييييس يزييييييس  فييييييت بيييييييا  ن  ييييييس اف  اتييييييعس   ة ي  

  ى ال يييييي ل   ا ييييييس ال ن  ييييييس ةالز يييييييحم الل يييييي     ةف يييييييس لعلزلييييييس   يييييي   ييييييسم وعييييييعز  ال ا يييييي  

  ا  ةب  زس ةا      الا عنس اللاس  س  سلا عنس  شيا ي  

ةتييييييياا فيييييي م الشيييييييا العع ييييييت لعيييييي  س   ييييييل  لع يييييي ل    زييييييس  ايييييي  ا ز  ةبييسنييييييس ز  

الل احويييييييس  ة   عييييييي  ال فيعييييييي  ا ن يييييييسمت فيييييييت  يييييييا  ييييييي ةي الحايييييييب الللاييييييي ة  ةال ايييييييسف   

يييييييس وعييييييي   علا يييييييلا يعييييييي ف ز   سل  ييييييي   ة لا يييييييع  ي ييييييي حى بوييييييي ا ت   ة عليييييييا ال ييييييي ل   عي

 في ت  ة عس ال وز  لعلحتحع  ة العس 
Заключение  الخاتمة 

Информационные технологии позволяют разнообразить характер организации 

учебного процесса, полностью погрузить студента в информационно-образовательную 

среду, тем самым, повысить качество образования и мотивировать процессы восприятия 

информации и получения знаний. Внедрение информационных технологий в процесс 

обучения на кафедре нормальной физиологии доказало свою эффективность и 

результативность, повысив интерес к изучаемой дисциплине и уровень подготовки к 

разделу «Физиология эндокринной системы», который был установлен по результатам 

итогового занятия. 

  ييييييييع   ياحلحمعييييييييس اللععحيييييييييس  بييسنعييييييييس  اح ييييييييا ل ععييييييييس  اظييييييييع  العلععييييييييس ال عععلعييييييييس  

ةانإليييييييسس ال سليييييييت  شييييييييا  سييييييييا فيييييييت ال ع يييييييس اللععحيس عيييييييس ةال عععلعيييييييس  ة سل يييييييسلت  لا يييييييع  

ولععييييييس  ب  اد اللععحيييييييس  ةا   ييييييسل اللع فييييييس  ل يييييي     ييييييب ب  ييييييسو مييييييح   ال ععييييييع  ة لافعييييييلا 

 ياحلحمعييييييس اللععحيييييييس  فييييييت ولععييييييس اليييييي عع  فييييييت ا يييييي  وعيييييي  ة ييييييسوش اتوعييييييس  ال  ععييييييت 

فعسلع ييييي  ة فس  ييييي   يليييييس   ى بلييييي    يييييس   ا ت ليييييس   سل  تييييي  اليييييا   ييييي     ا ييييي   ةي ييييي حى 

ةاليييييا   ييييي  بنشيييييس ه ال لاعيييييع  ل  ييييي   وعييييي  ة يييييسوش اتوعيييييس  فيييييت النزيييييس  الإييييي   التيييييلس    

  اس ي وع  ن سوا ال  س الازسوت 
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