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Электрокардиография является неотъемлемой частью современной медицин-

ской диагностики. Данная методика оценивает биоэлектрическую активность сер-
дечно-сосудистой системы. Даже несмотря на то, что технологии, позволяющие про-
водить ЭКГ, известны уже давно, высокая актуальность и востребованность этого 
метода способствует появлению инноваций в этой предметной области. 

Одним из ведущих направлений развития методов ЭКГ является его совмещение  
с технологиями искусственного интеллекта. Алгоритмы искусственного интеллекта  
позволяют анализировать большие объемы данных ЭКГ и выявлять скрытые паттерны, 
связанные с различными сердечно-сосудистыми заболеваниями. Это во многом позво-
ляет улучшить точность и надежность диагностики [1]. 

Еще одним важным аспектом развития методов ЭКГ является их внедрение  
в системы поддержки принятия решений врача (СППРВ). Данные системы включают 
в себя не только техническую доступность и интеграцию с медицинскими информа-
ционными системы в целом, но также и обучение медицинского персонала. Врачи 
должны быть обучены, чтобы использовать эти системы эффективно и безопасно,  
а также извлекать максимальную пользу из их возможностей. 

Интеграция клинических рекомендаций является важным аспектом СППРВ  
в предметной области ЭКГ. Это позволяет автоматизировать процесс принятия  
решений на основе экспертных клинических данных пациента, предоставляющих 
рекомендации по дальнейшим диагностическим или лечебным мероприятиям [2]. 

Отмечается развитие портативных устройств ЭКГ. Благодаря миниатюризации 
и глубокому усовершенствованию технологий появляется возможность для создания 
компактных устройств, позволяющих пациентам использовать их в домашних усло-
виях для собственного контроля состояния своей сердечно-сосудистой системы. Это 
особенно важно для пациентов с хроническими заболеваниями сердца или для мони-
торинга изменений в сердечной активности в реальном времени [3].  
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Кроме того, в области ЭКГ также проводятся исследования по разработке спе-
циализированных алгоритмов для определения конкретных видов аномалий, таких 
как фибрилляция предсердий или аневризма межпредсердной перегородки. Это по-
могает врачам быстрее и точнее проводить постановку диагноза и назначать соот-
ветствующее лечение, что может спасти жизни пациентов. 

Вместе с тем перспективы ЭКГ также связаны с развитием телемедицины.  
С возрастанием возможностей удаленной консультации и мониторинга ЭКГ стано-
вится важным инструментом для оценки состояния пациента на расстоянии. Это 
особенно актуально в ситуациях, когда доступ к специализированной медицинской 
помощи ограничен, например, в удаленных районах или во время кризисных ситуа-
ций, таких как пандемия. 

Благодаря инновациям в области искусственного интеллекта, развитию порта-
тивных устройств, а также специализированным алгоритмам перспективы ЭКГ 
продолжают расширяться. Это открывает новые возможности для ранней диагно-
стики, эффективного лечения и мониторинга сердечных заболеваний, что в конеч-
ном итоге способствует улучшению здоровья и качества жизни миллионов людей 
по всему миру. 
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