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Согласно многочисленным литературным данным, уровень дыхатель­
ного газообмена плодов претерпевает существенные изменения на про­
тяжении их жизненного цикла.

В частности, период созревания сопровождается так называемой 
климактерической вспышкой дыхания, за которой следует постепенное 
снижение интенсивности дыхательного процесса, продолжающееся у 
хранящихся плодов до отмирания тканей (Ь5).

Однако причины и биологическое значение наблюдающихся измене­
ний в интенсивности дыхательного процесса остаются до сих пор не 
изученными.

При попытках найти объяснение описанным количественным измене­
ниям дыхательного процесса у нас возникло предположение, не явля­
ются ли они отражением качественных сдвигов в окислительной системе, 
возникающих в тканях плодов на отдельных этапах их развития.

Н. Сисакян и Б. Рубин (6) впервые показали, что в процессе старе­
ния растительной ткани имеют место серьезные изменения степени 
участия в дыхании пероксидазной и полифенолоксидазной систем.

Существование подобных качественных изменений в тканях высших 
растений показано также Д. Михлиным и П. Колесниковым (7). Авто­
ры установили, что у прорастающих зерен ячменя дыхательный газо­
обмен осуществляется в основном за счет системы цитохром — цито- 
хромоксидазы. Однако по мере развития проростков активность цито- 
хромоксидазы падает и уже после 5—6 дней роста цитохромная система 
замещается какой-то другой.

Для предварительной проверки высказанного нами предположения 
мы изучали участие в дыхании тканей цитрусовых плодов двух групп 
оксидаз — содержащих тяжелые металлы (лабильных к действию циа­
нида), и оксидаз, обеспечивающих так называемое «остаточное», не 
подавляемое цианидом дыхание. Последнее, согласно Д. Михлину (8), 
зависит от деятельности ферментов флавопротеинового и липооксидаз- 
ного комплексов.

Изучение влияния, оказываемого KCN на дыхание тканей, осущест­
влялось путем инфильтрации кусочков ткани 0,01 М раствором KCN и 
параллельно (в качестве контроля) дестиллированной водой. Через 
3 часа после инфильтрации в контрольных и опытных пробах опреде­
лялась интенсивность дыхательного газообмена в приборах Варбурга и 
Смирно,ва (9).

Проведенные исследования с полной очевидностью показали, что на 
протяжении жизненного цикла плодов участие изучавшихся групп окси- 
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даз в дыхании тканей резко изменяется (рис. 1). Мы видим, например, 
что дыхание, подавляемое цианидом, в кожуре (флаведо и альбедо) 
мандарина достигает максимума в момент полного созревания плодов, 
составляя в этот период 72—74®/о от всего дыхания тканей.

лительных ферментов (в мл поглощенного Ог на 2 г ткани за 
90 мин.). *

А—мандарин, Б — лимон; / — флаведо, // — альбедо, III— мя­
коть; 1— суммарное дыхание, 2— дыхание, лабильное к KCN, 

3— «остаточное"? дыхание».
а — зеленые плоды, б — зелено-желтые плоды,в — оранжевые 

плоды, г — светложелтые плоды

Перелом наступает, повидимому, при достижении плодами так назы­
ваемой уборочной спелости, так как после съема плодов с дерева ак­
тивность дыхания, подавляемого цианидом, резко падает. Одновременно 
возрастает значение остаточного дыхания, составляющего к началу 
марта во флаведо 64|О/о и в альбедо 7Р/о от общей дыхательной актив­
ности.

Аналогичная в общем картина наблюдается у лимона, у плодов 
которого падение активности оксидаз, содержащих тяжелые металлы, 
начинается несколько раньше, чем у мандарина.

На рис. 1 видно, что наиболее активны эти ферменты у желто-зеле­
ных плодов лимона. Наблюдаемая в это время вспышка дыхания фла- 
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ведо полностью зависит от усиления действия ферментов, лабильных 
к цианиду. После съема плодов с дерева значение деятельности этих 
ферментов также резко снижается, при одновременном возрастании 
активности остаточного дыхания.

Особенно резкое падение роли дыхания, подавляемого цианидом, 
отмечается в мякоти лимона. После достижения плодами светложел­
той окраски дыхание мякоти полностью осуществляется за счет фер­
ментов, не содержащих тяжелых металлов.

Таким образом, в жизни плода можно выделить два этапа, сущест­
венно различающиеся по участию в дыхании обеих изучавшихся групп 
ферментов.

Первый этап, этап созидательной жизни плода, характеризуется 
преимущественным участием в дыхательном процессе ферментов, содер­
жащих тяжелые металлы.

В следующем затем этапе ‘жизни плода, когда преобладание получа­
ют процессы деструктивные, дыхательный газообмен в них поддержи­
вается в основном за счет ферментов флавопротеинового или сходного 
с ним комплекса.

Изложенные данные указывают на существование качественных из­
менений в окислительной деятельности плодов, возникающих в тканях 
цитрусовых на отдельных этапах их жизненного цикла, что полностью 
подтверждает взгляды, развитые акад. Т. Д. Лысенко в его теории 
стадийного развития растений (10).
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