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(Представлено академиком И. И. Шмальгаузеном 14 V 1948)

При введении крысам метилтиоурацила в дозе 10 мг в сутки 
щитовидная железа уже через 3-5 дней приобретает 5рукХу 
типичную для возбуждения ее тиреотрофным гормоном передней 
доли гипофиза. Воздействие метилтиоурацилом в той же дозе в тече- 
нИоей жеГЛГ™^^^^ ВеС0ВУю гипертрофию щитовид- 

среднем по сравнению с 
12/ мг % в норме). Нами 
было показано, что это 
увеличение щитовидной же­
лезы происходит в основ­
ном за счет гипертрофиче­
ских и гиперпластических 
процессов. Более длитель­
ное воздействие метилтио- 
урацилом приводит к даль­
нейшему увеличению веса 
щитовидной железы (82,2 
мго/о через 30 дней); между

Д и а м е т р (по длинной оси) наибольшего 
фолликула в ц

Таблица I

Норма
Воздействие метилтиоурацилом

10 мг 20 мг 40 мг
10 ди. 30 ди. 30 дн. 50 дн.

80 130 240 160 200

достигает максимума уже
вообще затухает со временем. хМы высказали предположение что уве- 

МаССЫ щитовидн°й железы при 30-дневном воздействии про­
ходит в результате усиления гиперемии и разрастания фолликуляр­

ной ткани. Последнее явствует, между прочим, из полученных Унами 
дополнительно данных по измерению величины фолликулов

Для характеристики размеров фолликулов в щитовидной железе 
измерялся по длинной оси диаметр наибольшего фолликула (табл. 1). 

пРедсгавлялось интересным изучить изменения в весе и' ги­
стоструктуре щитовидной железы в зависимости от различных доз 
^Т,ГДП₽еПаРа1а- Дл” 9Т0Й цел" ™ крыс™ в течедое 
30-50 дней метилтиоурацил в дозе 0,5; 10; 20 и 40 мг Данные этих 
опытов приведены в табл. 2. > , и w мг. данные этих

Оказалось, что 2- и 4 кратное увеличение дозы в 10 мг не ведет 
щитовидной жел5Т дальнейшемУ Увеличению относительного веса 
57 то она явно не'пп!° КаСаеТСЯ изменений митотической активно- 4П :J е повь™ается с увеличением дозы, а при дозе в
40 мг настолько уменьшается, что мы при подсчете не могли отме 
стегнув То? н/м™33’ СреДНЯЯ В““та Фолликулярного эпителия, до­
стигнув при 10 мг максимума в 20,1 g, остается приблизительно на
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Таблица 2

Морфологические изменения вщитовидной железе крыс, 
получающих с кормом разные дозы метилтиоурацила

Доза МТУ 
в мг в сутки

Продолжи­
тельность воз­

действия] 
в днях

Число 
крыс

Средний вес щито­
видной железы в мг 
на к0 г веса тела

Средн, число 
митозов в 

10о фоллику­
лах

Средн, высота эпи­
телия В (X 

М±т

Контроль _ 6 10,8 0,0 8,7 + 0,45
0 5 го 6 40,2 1,0 14,8 г 0 36

10 30 10 89,8 2,3 20,1 т-0, 2
20 30—40 6 62,8 1,6 20,9 + 0,77
40 40 2 60,0 0,0 20,2x0,72

Рис. 1. Щитовидная железа нормальной крысы; Х400 

со(г) наблюдал почти полную нормализацию

этом уровне и при воздействии большими дозами. Следует отметить^ 
что с увеличением дозы препарата гиперемия более не воз(астает, 

вакуолизация цитоплаз­
мы фолликулярных 
клеток, которая была 
отмечена нами после 
30-дневного воздей­
ствия 10 мг, при уве­
личении дозы выраже­
на менее отчетливо. 
Максимальные размеры 
фолликулов даже мень­
ше, чем после 30 днев- 
ноіо воздействия ме­
тилтиоурацилом в дозе 
10 мг (табл. 1). В осталь­
ном гистоструктура 
железы- остается ти­
пичной для возбужде­
ния ее тиреотрофным 
гормоном: полости
фолликулов редуциро­
ваны до узкой щели 
и интрафолликуляр- 
ный коллоид отсутст­
вует. Интересно ука­
зать на то, что Грас- 
структуры щитовидной 

железы у крыс, получавших в течение 162 дней тиоурацил в дозе 20— 
40 мг.

С другой стороны, применив дозу в 20 раз меньше, чем применяв­
шаяся нами в первоначальных опытах (т. е. 10 мг), а именно и,5 мг, 
мы отметили, чго весовая гипертрофия через 30 дней оказывается 
вдвое меньше, чем при дозе в 10 мг. Средняя высота эпителия зна­
чительно меньше, чем при до~е в 10 мг. Митотическая активность 
лишь незначительно превышает норму. В своей гистологической струк­
туре железа обнаруживает типичную тиреотрофную реакцию. Следо­
вательно, такая доеа, не вызывая значительного увеличения щитовид­
ной железы, все же ведет к снижению у ров ;я тиреоидного юрмона 
в организме и к компепсаторлому выделению тиреотрофного гормона. 
В свя ш с этим интерес то указ ть на то, что при лечении гипертирео­
зов применяются небольшие дозы метилтиоурацила, не приводящие 
к зн чительному увеличению раз леров щитовидной железы, но все 
же блокирующие до некоторой степени ее функцию.
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Особенный интерес представляет вопрос об обратимости весовой 
гипертрофии и тех изменений в гистоструктуре щитовидной железы 
которые наступают в результате введения больших доз метилтиоура­
цила. Асгвуд и Биссель (-) считают, что после введения небольших 
доз тиоурацила, вызывающих в течение 10 дней 2—3-кратное увели­
чение веса щитовидной железы, нормализация железы наступает уже 
через 8 дней после прекращения воздействия. Я. М. Кабак и А. Е Раб- 
кина (3) указывают, что через 1 мес. после прекращения воздейст­
вия тиомочевиной гистоструктура щитовидной железы оказывается 
нормальной. А. А. Войткевич (4) считает, что изменения щитовидной 
железы обратимы лишь до некоторой степени.

Для выяснения вопроса об обратимости изменений щитовидной 
железы нами были сопоставлены данные о весе щитовидных желез 
и их микроструктуре че­
рез 15, 30 и 45 дней после 
прекращения воздействия 
большими дозами метил­
тиоурацила, вызываю­
щими более чем 8-крат­
ное увеличение веса же­
лезы. Результаты этой 
серии опытов даны в 
табл. 3.

Оказалось, что высота 
фолликулярного эпите­
лия, независимо от при­
менявшейся дозы и дли­
тельности ее введения, 
уже через 15 дней после 
прекращения воздействия 
понижается почти до нор- * 
мы; митотическая актив­
ность также значительно 
снижается. На гистоло­
гических препаратах об­

Рис. 2. Щитовидная железа крысы, получавшей 
30 дней МТУ в дозе 10 мг; Х40О

ращает на себя внимание 
значительное уменьше­
ние гиперемии; в полости
фолликулов появляется коллоид. Интересно указать на то, что через 
46 дней после прекращения воздействия высота фолликулярного 
эпителия значительно ниже, чем в норме (6,7ц и в норме 9,3ц). 
Коллоид плотный, не вакуолизированный, между тем как в норме 
коллоид у крыс обычно бывает довольно значительно вакуолизиро­
ванным, особенно на периферии (рис. 1, 2 и 3). А. А. Войткевич (4) 
указывает на то, что уже через 15 дней после прекращения воздей­
ствия в щитовидной железе образуется запас коллоида, превышающий 
норму. Весьма возможно, что в щитовидной железе, выведенной 
из состояния равновесия метилтиоурацилом, процессы секреции после 
прекращения воздействия компенсаторно на некоторое время превали­
руют над процессами экскреции.

Что касается обратимости весовой гипертрофии щитовидной желе­
зы, то через 15 и 30 дней после прекращения воздействия щитовид­
ная железа еще остается довольно значительно увеличенной. Лишь 
к 45 дням вес щитовидной железы приближается к норме (14,2 мг °/0> 
в норме 12,7 мг°/0). Повидимому, новообразовавшаяся в течение опы­
та масса фолликулярной ткани обусловливает длительное сохранение 
весовой гипертрофии щитовидной железы. Однако, так как скорость 
новообразования фолликулов после прекращения воздействия значи- 
16 ДАН, т. 61, № 2 417



Таблица 3
Обратимость морфологических изменений в щитовидной же­

лезе после прекращения воздействия мети л тиоурацилом

Доза 
МТУ 
в мг

Дни
Число
крыс

Средн, вес щи- 
товидн. желез 
в мг на И0 г 

веса тела

Число митозов 
в 1С0 фолли­

кулах *
Средн, высота 
эпителия в ц

М 4- т

10 10 дней воздействия . . 
Через 14 дней после пре-

9 37,7 39,5 16,2±0,76

кращения воздействия . . 
Через 30 дней после пре-

4 19,1 1,0 10,3 + 0,28

кращения воздействия . . 4 18,4 0,25 10,9 ± 0,24

30 дней воздействия . . 
Через 29 дней после пре-

7 82,2 2,2 20,8Щ0,70

кращения воздействия . . 
Через 46 дней после пре-

4 18,2 0,25 10,3 + 0,24

кращения воздействия . . 4 14,2 0,0 6,7±0,59

40 40 дней воздействия . . 
Через 14 дней после пре-

2 60,0 0,0 20,2±0,72

кращения воздействия . . 3 41,7 0,0 10,9 ± 0,30

Контроль ........................... 40 12,7 0,75 9,3 + 0,30

вводился кол-* Для учета митотической активности крысам за 8 час. до забоя 
хицин, обладающий свойством блокировать митозы в метафазе.

Рис. 3. Щитовидная железа крысы через 46 дней 
после прекращения воздействия МТУ (30 дней по

10 мг в сутки); X 400

тельно замедляется, то вес щитовидной железы постепенно уменьшает­
ся. При длительном воздействии больших доз метилтиоурацила не 
происходит истощения щитовидной железы; это видно из того, что 
после прекращения воздействия гистоструктура щитовидной железы 
быстро нормализуется.
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