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(Представлено академиком В. Н. Сукачевым 19 VII 1947)

В настоящее время содержание воды и его дневное колебание в 
листьях наименее изучено у мезофитов. Эта сторона водного режима 
растений многими авторами изучалась главным образом у ксерофитов 
(*—5) или у культурных, большей частью зерновых растений (в—10). 
Если же принять во внимание, что под мезофитами понимают чрез
вычайно большую и неоднородную группу растений, то можно ожи
дать, что для различных их типов колебание содержания воды в ли
стьях будет очень различно. Особенно мало изучен водный режим 
лесных мезофитов. Ввиду этого в состав комплексного изучения сос
нового биогеоценоза в Серебряноборском опытном лесничестве, пред
принятого Институтом леса АН СССР, входило изучение водного 
баланса растений леса. Одной из частей этого изучения было выясне
ние содержания воды и его дневное колебание у этих растений.

Таблица 1

одержание воды и его дневные колебания в листьях 
Oxalis acetosella
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26 VII 10 20,0 81 3,0 89,1 118,9 9,4 13,8 87,4 693,7 __ Закрыты
13 22,5 745,0 102,0 103,2 15,2 12,2 88,3 760,0 + 9,5 »
16 22,5 66!6,6 81,17 111,11 5,6 6,4 88,8 800,0 4-15,3 »
19 19,0 901,5 75,2 63,0 20,6 14,9 89,0 810,0 -1-16,7 »

11 VIII 11 17,5 1000,0 161,7 183,3 10,3 12,9 87,4 700,0 — Сужены
14 21,5 823,3 130 7 108,0 15,2 12,3 86,0 615,4 -12,1 Почти закрыты
17 19,5 90 1,6 91,1 106,1 10,6 11,1 85,3 583,3 -16,6 Закрыты
19 17,5 90 1,4 — —. — — — — '— —
20 — 122,7 125,7 8,4 8,1 85,8 605,9 -13,4 Закрыты

23 VIII 11 25,0 83 3,7 106,1 102,5 12,1 12,9 85,2 576,9 — Закрыты
14 24,5 91 2,0 92,9 72,7 9 6 87,3 691,6 +19,9
19 21,5 91 1,6 — — —

ре
88,4 763,7 +32,4 »
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Сосновый лес, в к°^ом велось
ет собой влажноватыи тип сложного густым, и травяным
losum на супеси с подлеском ^ржание воды в листьях
покровом из многих ™пгХХш ™ И выражалось в процентах от 
растений определялось обычным у наблюдения над
сырого и сухого веса раьтениі . Р Молиша), температурой и
поведением У™Ц (методом инфил^р^ и так как растения
влажностью воздуха на‘ условия воздуха, их
разных высот имелиі р> влажн0Сть лесной подстилки и почвы на
окружающего, Tffi^ncc^ в ле?

X Ра—» ГТчТ°СЬ У Рднем в 13—16 час. и вечером в 1» * acetosella Fragaria vesca, 
д В лесу объектам кзуче^^ Majan.
CalamagrosUssUvatpaV^ ’Етпути! verrucosus, Corylus
themum bifolium, TrtJ°l , Ня ПОЛЯне: Fragaria vesca, Aichi- 
avellana и Lonicera xy pnippios Hieracium pilosella, Phleum 
milla minor, Calamagrosp^ Deschampsia caespitosa,
praiense, Sedum maximum Brunella ^Hfolium pratense.
Salix caprea, Sohdago vigra a , y ересных фактов водного

Полученные данные выявили содержание воды в
режима лесных мезофитов.р ’ достигает относительно больших
листьях наших лесных мезофи о иА°слистьях не всегда наблюдает- 
величин и что в на™ для всех высших растений после-
ся констатированный до сих поп w и 2 ц дены в качестве 
полуденный дефицит водьц иллюстрирующие эти положения, 
примера некоторые результаты характернейшего лес-

Из табл. 1 видно, чш у листьях достигало 576—»1о /о от
ного мезофита, содержание водь Эт0 количество воды значитель- 
сухого веса и 89 /0 от сыр ппиВоДИТСя в литературе (5) не только 
но превышало то, которое J, в соответствии с этим можно 
для ксерофитов, но и Для“е^^ и нижнего эпидермиса 
предположить, что КРУПВЬ^ фикции водоносных клеток, так как 
листьев Oxahs acetosella ве У небольших клеток. По содер-
трехслойный мезофил лис $° °f setla является совершенно особым 
жанию воды в листьях Uxahs а пистьях остальных исследован-
лесным мезофитом, так как водь обычно было меньше, хотя 
ных нами лесных травянис . е воды в их листьях большее,
по сравнению с ксерофитами 74,9-76,9»/»
Так, у Vaccinium 2)
ОТ сырого веса и 298-333 /» от сухо Q^alis acetosella связано,

Большое содержание воды в ли?\ лесной подстилки,
невидимому, с постоянной 0 logo/ от сухого веса. Большаякоторая в наших опытах доходил до 1ЬЗ; » о^ конденсацией
влажность лесной подстилки возможно, в чего
водяных паров из воздуха ■ азование. Надо думать, что при 
здесь происходит обильно Р° РПОдстилки доступной воды для 
такой большой влажн°с™ с поверхностными, прости-
растений достаточно. Эту воду растен быстро перекачивают
рающимися в лесной подстилке р е мезофЙТЫ, корни которых 
в свои надземные части. Во°^^ подстилке, представляют собой, 
находятся почти только в лесной подстилке,корне_ 
несомненно, особый тип мезофи , Р корнямИ; углубленными 
подстилочными. Лесные же “ез0Ф собой втРорую группу лесных 
в почву под подстилкой, иредстав ™° отличный водный
мезофитов - к°РнеУглублеН^^ являются

Тг^ еигораеа н др.
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Таблица 2

Содержание воды и его дневные колебания в листьях 
Vaccinium myrtillus

Дата
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26 VII 10 21,0 81 3,3 89,1 118,9 9,4 13,8 67,7 209,1
13 23,5 74 5,4 102,0 103,2 15,2 12,269,8 231,5 +10,7
16 23,5 74 5,4 81,1 111,1 5,6 6,4 71,2 247,1 +18,1
19 19,5 90 1,6 75,2 63,0 20,6 14,9 67,3 205,5 — 1,7

28 VIII 11 17,5 90 1,4 180,9 153,5 5,9 4,7 74,9 298,0 —
14 19,5 90 1,6 172,8 181,6 17,2 13,2 75,3 305,3 + 2,4
18 18,5 90 1,5 — — — — — —
19 — — 151,9 159,5 7,8 9,6 76,9333,3 + 11,8

Поведение устьиц

Открыты
Сужены
Почти закрыты
Сужены

Открыты
»

Открыты

Большое количество воды в листьях Oxalis acetosella, повиди- 
мому, является уже ее организационной особенностью, которая, воз
можно, выработалась еще во время ее произрастания в более древ
них влажных лесах. Поэтому в настоящее время лесная подстилка с 
большой влажностью в фитоценозах ее современного обитания яв
ляется благоприятной средой для Oxalis acetosella.

Наши исследования показали, что в лесу вообще у-всех мезофи
тов содержание воды в листьях больше, чем у мезофитов, выросших, 
например, на поляне. Это особенно хорошо видно, если сравнить

Содержание воды и его дневные колебания в листьях 
Fragaria vesca

Таблица 3
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сухого веса в %

Содержа
ние воды 
в листьях 

В 7о

Ра
зн

иц
а в

 со
де

рж
а

ни
и в

од
ы п

о с
ра

вн
е

ни
ю

 с 
ут

ре
нн

им
 со

- 
де

р ж
. в 

%
__

__
__

__
_

Поведение

устьиц

о сз Те
мп

-р
а в

 °C
О

тн
ос

ит
, вл

аж
н.

 
во

зд
ух

а
Д

еф
иц

ит
 вл

аж
н.

 
во

зд
ух

а

лесная 
подстилка

почва на 
глубине 
5—7 см

от
 сыр

ог
о 

ве
са

ст
 су

хо
го

 
ве

саI II I II

И VIII и 17,5 100

в

0,0 161,7

л

183,3

е

10,3

с

12,9 71,0

у

245,5 Сужены
14 21,5 82 3,3 130,7 108,0 15,2 12,3 70,5 239,1 —2,6 Почти за-

17 19,5 90 1,6 91,1 106,1 10,6 11,1 69,7 230,4 -6,1
крыты 

Закрыты
19 17.5 90 1 ,4 —• — — — — —■ — —
20 — — 122,7 125,7 8,4 8,1 71,4 250.0 +1,8 Закрыты

10 VIII 10 22.0 82 3.3

Н а Г О

10,2

Л я

10,3

н е

63,4 173.7 Открыты
13 24.5 67 7,3 — — 116 — 61.6 160,4 —7,6 Сужены
16 24,5 — — — 11,3 10.2 _ — —.
19 20,0 81

1
3,0 — — 9,6 10,8 64,5 181 +4,6 Закрыты
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_ чтом отношении один и тот же вид, выросший в лесу и на поляне. 
Так V земмвики Fragaria vesca в лесу максимальное содержание 
1ода в ЛИСИЯХ было равно 245,5%, а на поляне 181% от сухого веса 

да 7—71°/ и 61,6—64,5°/0 от сырого веса (табл. 3).
Что касается обычного послеполуденного дефицита, констатиро

ванного как сказано выше, до сих пор многими авторами для всех 
пыгтпих’растений то в наших условиях он не всегда наблюдался, 
особенно в листьях корнеподстилочных мезофитов. Так, у Oxahs 
acetosella 26 VII и 23 VIII содержание воды после полудня по сравне
нию 1 максимальным, т. е. с утренним содержанием, не уменьшалось 
а значительно превышало его, и это превышение, например 23 VIII, 
а значител р Также не наблюдался послеполу-
S3 дефицит* ну laceinlu^yrti^ и 28 VIII (табл. 1 и 2). 
Кюдавшнйся Ц VIII дневной дефицит у Oxalls acetosella, повиди- 
Наблюдавшийся и А транспирации в первую половину
ияУиз за бол= влажности воздуха. Так. дефицит влажности воз- 
nvxa И VIII в 11 час. был равен нулю. Когда же дефицит воздух

час увеличился до 3,3, то трата воды через транспирацию уже 
происходила, но подача воды была ослаблена, так как деятельность 
гпппрй не была еще достаточно восстановлена.

РИтак- 1) Содержание воды в листьях лесных мезофитов значитель
но больше чем не только у ксерофитов, но и у многих луговых 
мезойштов’ 2) Особенно большое содержание воды оказалось у Oxahs 
^etSa, т -е у наиболее типичного корнеподстилочного мезофита 
31 Установленный у высших растений послеполуденный дефицит воды 
? листьяхВ лесных Мезофитов не всегда наблюдается, и дневное содер- 
жанне воды в их листьях часто превышает утреннее содержанке.
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