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На сегодняшний день существует множество определений экологического туриз-

ма, под которым в основном понимается его природоохранное значение. Экологический 
туризм сегодня – самый быстроразвивающийся в мире вид туризма. Он предполагает 
знакомство с заповедными природными территориями, способствует сохранению  
окружающей среды, улучшает благосостояние населения. 

Актуальность развития экологического туризма связана с популяризацией осоз-
нанного потребления и жизни в целом, базирующихся на принципах гармоничного 
сосуществования с окружающей средой, в которой человек и его деятельность – 
часть мировой экосистемы. Помимо этого современная жизнь постоянно требует от 
человека быть в тонусе, быть креативным и активно реагировать на меняющийся 
мир, что невольно провоцирует нахождение человека в состоянии хронического 
стресса. Конечно же, решением такой проблемы может выступать регулярный каче-
ственный контакт с природой, который, в свою очередь, с легкостью обеспечит  
рынок услуг экологического туризма. Такой подход к организации деятельности 
экологического туризма поможет изменить к лучшему как частную жизнь современ-
ного туриста, так и состояние планеты в целом.  

Однако следует отметить, что турист, делая выбор в пользу экологического  
туризма, в первую очередь, стремится не к получению культурно-познавательной 
информации, его основная цель – потребление эффектов экологических ресурсов,  
основной ценностью которых является уникальная природа. Экотуризм прекрасно 
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справляется с задачей сохранения окружающей среды, ведь для того, чтобы реализо-
вать экотур, необходим гораздо меньший объем туристской инфраструктуры, соот-
ветственно он отличается меньшей ресурсоемкостью [1, 2]. 

Таким образом, мы можем выделить основные функции экологического туризма: 
1) познавательную (пополнение знаний туристов, знакомство с природой);  
2) оздоровительно-релаксационную (природные факторы оказывают благо-

творное влияние на снижение уровня стресса и восстановление психоэмоциональ-
ных сил); 

3) спортивную (в контексте физической подготовки туристов); 
4) воспитательную (формирование морально-этических качеств, бережного от-

ношения и любви к окружающей среде); 
5) социально-экономическую (обеспечивает рост уровня жизни местного насе-

ления за счет увеличения занятости в туристском секторе). 
Ориентируясь на опыт зарубежных стран, Беларусь в своей практике развития 

экологического туризма может избежать многих ошибок: учесть возможности кос-
венного и прямого воздействия на окружающую среду, внедрять инновационные 
технологии для снижения антропогенного воздействия и переработки отходов, гра-
мотно распределять турпотоки экотуристов, призывать владельцев предприятий  
туристкой индустрии к осознанию важности данной ситуации и максимизации своей 
ответственности. Как итог подобных комплексных мер мы можем получить на вы-
ходе максимально экологичный продукт (или услугу), отвечающий всем ранее уста-
новленным критериям, а также значительно увеличить доход в государственный 
бюджет с ориентацией на перспективу.  

Опираясь на результаты опроса на тему «Экологический туризм», можем под-
вести итоги. Большинство беларусов положительно относятся к данному виду  
туризма, так как можно иметь небольшой бюджет и при этом хорошо отдохнуть  
в кругу друзей или семьи. Чаще всего туристы путешествуют на машине или выби-
рают пешие прогулки на дальние или близкие расстояния, но некоторые не путеше-
ствуют в связи с отсутствием знаний, как ориентироваться на природе, или из-за не-
знаня техники безопасности.   

Экологический туризм – это имеющее большое будущее новое и перспективное 
направление, которое очень стремительно развивается, и, в свою очередь, грамотный 
подход в развитие данного вида туристических услуг может сыграть важную роль  
в разрешении современного социально-экономического кризиса. 
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