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Посвящена рассмотрению особенностей трактовки понятия «гражданский брак». Эта 
форма современной семьи характеризует трансформацию традиционных семейных ценно-
стей белорусов. 
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The article is devoted to the consideration of the features of the interpretation of the concept of 
«civil marriage». This form of the modern family characterizes the transformation of the traditional 
family values of Belarusians. 
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В социологии семья трактуется как один из основополагающих институтов обще-
ства и как социальная группа. Семьей принято считать группу людей, основанную  
на супружеских, родительских и родственных связях. «Семья – социальный институт  
и в то же время обладающая исторически обусловленной организацией малая социаль-
ная группа, члены которой связаны брачными или родственными отношениями, общ-
ностью быта, взаимной моральной ответственностью, что обусловливается социальной 
потребностью в воспроизводстве человеческого рода, как физического, так и духовного 
воссоздания общества» [1, с. 390]. Условием возникновения семьи является брак –  
социально подтвержденный, юридически заверенный союз между взрослыми мужчи-
ной и женщиной. О правовой значимости регистрации заключения брака подчеркнуто  
в ст. 20 Кодекса о браке и семье Республики Беларусь, где сказано: «Права и обязанно-
сти супругов возникают со дня регистрации заключения брака органами, регистри-
рующими акты гражданского состояния» [2]. В этой статье также подчеркнуто, что 
супруги имеют равные права в браке и семье, и все вопросы брачных и семейных от-
ношений решают совместно, по обоюдному согласию. Именно такой брак имеет право-
вую основу и, в сущности, является гражданским в отличие от церковного брака. Со-
гласно ст. 4 Кодекса о браке и семье: «Религиозные обряды, касающиеся вопросов 
брака и семьи, правового значения не имеют» [2]. 

В современном белорусском обществе регистрируемый брак сосуществует с дру-
гой формой семейной жизни – нерегистрируемым браком. Это связано с процессом 
трансформации белорусской семьи в начале ХХI в., который сопровождался растущим 
одобрением такого способа совместного проживания. Более позитивное отношение  
к фактическим бракам отмечается у людей в возрасте от 16 до 44 лет. У представителей 
старших поколений преобладает негативное и критическое отношение к данной форме 
семьи [3, c. 12]. 
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Совместная жизнь мужчины и женщины без регистрации брака в установленном 
государством порядке в быту получила название «гражданский брак». Использование 
этого понятия в сущности неверно. В обществе распространены также термины «граж-
данская жена», «гражданский муж», «пробный брак», «незарегистрированный брак», 
«сожительство». Такая форма семейных отношений является личным делом каждого, 
кто в них вступает, и в настоящее время не влечет никаких правовых последствий.  
В Кодексе о браке и семье отсутствуют статьи, регулирующие сожительство. Таким 
образом, сожительство находится за рамками правового поля. Незарегистрированные 
союзы в современном белорусском обществе встречаются в различных возрастных 
группах и социальных стратах. В целом они могут рассматриваться как попытка вывес-
ти личную жизнь из-под контроля государства. 

Существуют разнообразные мнения о сущности «гражданского брака», в реально-
сти являющегося нерегистрируемым браком или сожительством. Одни трактуют его 
как «пробное супружество», испытание своих чувств перед вступлением в брак, вклю-
чая психологическую и сексуальную совместимость партнеров. Другие рассматривают 
«гражданский брак» как предбрачное сожительство пары, вступающей в законный брак 
и принявшей решение о совместной жизни после подачи заявления в ЗАГС и ожидаю-
щей официальной регистрации. Третьи рассматривают нерегистрируемый брак как 
добровольное сожительство. По их мнению, партнеры испытывают чувство любви по 
отношению друг к другу, ответственно относятся к возможной беременности (исполь-
зуют надежные методы контрацепции), а в случае незапланированного зачатия партнер 
готов оказать финансовую поддержку. Но они не строят планы относительно совмест-
ной супружеской жизни в официальном браке. Некоторые понимают «гражданский 
брак» как условную договоренность между партнерами без взаимных обязательств  
и взаимной ответственности, имея установку на нестабильность и недолговечность от-
ношений, довольны совместным времяпрепровождением и удовлетворением сексуаль-
ных потребностей, но легко могут расторгнуть такие отношения [4]. 

Для Беларуси характерным является добрачное сожительство в самом молодом 
возрасте. В современном белорусском обществе существует путаница в терминах 
«гражданский брак» и «сожительство», отсутствует единое мнение о сущности нереги-
стрируемого брака. Распространение такой формы семьи свидетельствует о трансфор-
мации института белорусской семьи на ценностном, структурном и функциональном 
уровнях. Это также способствует возникновению ряда проблем в сфере экономических, 
социальных и правовых отношений (взаимная ответственность, общее имущество,  
планирование и воспитание детей и др.). В целом это оказывает негативное влияние на 
функционирование общества, потому что нивелирует значение и ценность семьи, соз-
данной на правовой основе благодаря зарегистрированному браку. Неслучайно приори-
тетной задачей государства является защита брака и семьи. В содержание обновленной 
и принятой референдумом Конституции Республики Беларусь включены дополнения  
в ст. 32, где подчеркиваются и значимость брака и семьи, и роль родителей в воспита-
нии детей, и обязанность детей заботиться о родителях. Это свидетельствует о привер-
женности белорусского общества традиционным ценностям, историческим и нацио-
нальным традициям. Значительное же распространение и одобрение «гражданских 
браков» среди белорусов мешает осуществлению этой задачи в полной мере. 
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Рассмотрена общая структура контрсанкционного законодательства Российской  
Федерации. Выявлены определенные преимущества и недостатки выстроенной структуры,  
а также ее специфические черты. Выдвинуты предложения по сближению законодательств 
Республики Беларусь и Российской Федерации в сфере противодействия иностранным ограни-
чительным мерам. 
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Экономическая безопасность государства представляет собой необходимую для ус-
тойчивого протекания интеграционных процессов основу. Сами интеграционные процес-
сы в политико-экономической сфере могут продуцировать новые угрозы экономической 
безопасности. Как показывает международно-политическая практика, к таким угрозам 
могут быть отнесены и санкционные угрозы. В период с 2022 г. Республика Беларусь 
столкнулась с беспрецедентным санкционным давлением на союзника и ближайшего 
партнера Российскую Федерацию (РФ). Тем не менее, если Россия подошла к очередно-
му этапу обострения международных противоречий с четко выстроенной системой 
контрсанкционного законодательства, то в белорусской правовой системе на данный мо-
мент существует определенный простор для нормотворческой работы. При этом степень 
согласованности закрепленных нормативными правовыми актами (НПА) механизмов, 
призванных нивелировать воздействие ограничительных мер на экономику или, более 
того, обозначить определенный ответ на иностранные санкции, во многом определяет 
степень экономической безопасности интеграционного объединения в целом. 


