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Рассмотрена самозанятость населения как одна из форм решения проблемы безра-
ботицы в экономике государства, ее преимущества и недостатки, приведены результаты 
исследования уровня самозанятости развитых стран. 
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В настоящее время важнейшим направлением снижения безработицы является 

развитие самозанятости населения. Обращение к этой форме занятости связано со 
становлением рыночных отношений и необходимостью в этих условиях рационали-
зации занятости, изыскания новых ее форм. Самозанятость населения – это специ-
фическая форма экономической деятельности. Ее сущность заключается в том, что 
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гражданин сам находит для себя источник доходов, обеспечивающий его достойное 
существование в результате экономической деятельности, не противоречащей зако-
нам страны.  

Согласно исследованию международной компании по прямым продажам 
Amway Europe о предпринимательской деятельности в Европе, самозанятость поль-
зуется хорошей репутацией во всей Европе. Выше всего ее ценят в Дании (88 % рес-
пондентов), в Великобритании (82 %) и Франции (76 %), меньше – в Турции (65 %)  
и Германии (61 %) [1]. 

Количество самозанятых в западных странах прямо пропорционально уровню 
их экономического развития. По данным Евростата, доля таких граждан в 2017 г.  
в Италии составляла 15,8 %, в Чехии – 13,8 %, во Франции – 7,1 %. А в США люди, 
занимающиеся мелкой торговлей и самостоятельно оказывающие бытовые услуги, 
занимают до 30 % населения. В странах «третьего мира» трактовка самозанятости 
иная. Чрезмерно высокие показатели чаще свидетельствуют об экономическом не-
благополучии страны. В Индии сомозанятых граждан 75 % [2]. 

В настоящее время Республика Беларусь предлагает своим гражданам благо-
приятные правовые условия для открытия и ведения бизнеса. В стране действуют 
указы: № 337 «О регулировании деятельности физических лиц» от 19 09.2017 г.  
и № 364 «Об осуществлении физическими лицами ремесленной деятельности»  
от 09.10.2017 г.  

Для оформления себя как самозанятого гражданин должен: 
1. Встать на учет в местном налоговом органе по месту регистрации; 
2. Подать заявление в произвольной форме о выбранном виде деятельности, 

месте и периоде ее ведения; 
3. Уплатить единый налог на основании официальных ставок, определяемых 

местными Советами депутатов. 
Создавать дизайн интерьеров, ремонтировать часы и обувь, оказывать парик-

махерские услуги, разрабатывать сайты, выпекать и продавать кондитерские изделия - 
всем этим и многим другим можно заниматься без регистрации индивидуального пред-
принимательства, при этом обязательным условием является уплата единого налога. 

Нормативными документами Республики Беларусь зафиксирован перечень льгот 
для самозанятых. Предусмотрено снижение ставки единого налога на 20 % для пен-
сионеров, иинвалидов, родителей в многодетных семьях с тремя и более детьми в воз-
расте до 18 лет, родителей, воспитывающих детей-инвалидов в возрасте до 18 лет. 

Согласно изменениям в Налоговом кодексе Республики Беларусь, вступающим 
в силу с 1 января 2023 г., самозанятые граждане будут являться плательщиками на-
лога на профессиональный доход. Данный налог заменит уплату подоходного налога 
и одновременно будет включать взносы на пенсионное страхование в бюджет госу-
дарственного внебюджетного фонда социальной защиты населения Республики  
Беларусь. Пенсионерам предоставлены льготы по освобождению от уплаты взносов  
в бюджет фонда при применении налога на профессиональный доход. 

По данным Министерства по налогам и сборам Республики Беларусь, в первом 
полугодии 2018 г. было зарегистровано 25 958 самозанятых и в бюджет поступило 
2,16 млн руб. единого налога, за аналогичный период 2019 г. – 33 671 плательщик,  
в бюджет было уплачено более 3,81 млн руб. [3]. 

Среди самозанятых более четверти (9420 человек) занимаются продажей на 
торговых местах продукции цветоводства, декоративных растений, их семян и рас-
сады, животных (кроме котят и щенков), домашней выпечки и другой кулинарной 
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продукции. На втором месте по популярности – парикмахерские и косметические 
услуги. По состоянию на 1 июля 2019 г. их оказывали 6358 самозанятых, 5213 физи-
ческих лиц занимаются репетиторством [3]. 

Самозанятость носит двойственный характер, что в свою очередь проявляется 
в ее влиянии на экономику страны. Но во всем должна быть мера, поэтому значи-
тельное увеличение самозанятости приводит к серьезным последствиям. 

К негативным последствиям самозанятости можно отнести: 
1. Замедление экономического развития. Предприятия самозанятого сектора час-

то малопроизводительны по причине низкой капиталоемкости и преобладания прими-
тивных технологий. По этой причине сдерживается технический прогресс и в целом 
снижается производительность труда, замедляется экономический рост из-за того, что 
происходит нерациональное отвлечение ресурсов. 

2. Подрыв конкурентоспособности. Предприятия самозанятого сектора мел-
кие, нерегулярно осуществляют деятельность. Расширение таких предприятий ведет  
к снижению конкурентоспособности предприятий иных организационно-правовых 
форм, которые имеют рабочие места, начинают свое дело с ограниченными ресурса-
ми из-за высоких операционных издержек.  

3. Размытие принципов социального поведения, увеличение социальной неза-
щищенности, усиление неравенства населения. Усиление неравенства населения 
происходит из-за неравенства доходов. Самозанятые находятся в очень уязвимом  
и незащищенном положении. Они лишены трудовых прав и социальных льгот.  

Из перечисленных негативных последствий можно отследить то, что самозаня-
тость влияет на экономическую, социальную и политическую сферы, и чем более 
развита эта занятость, тем ее влияние сильнее. 

Позитивные последствия самозанятости: 
1. Самозанятость – стабилизатор. В стране часто складываются кризисные 

ситуации, происходят спады производства. Участие в рассматриваемой экономиче-
ской деятельности позволяет легче переносить такое нелегкое время населению. 
Кризисные ситуации и сами могут привести к развитию самозанятости.  

2. Самозанятость может выступать в роли социального амортизатора.  
В ситуации, когда государство не может обеспечить эффективную защиту от безра-
ботицы, самозанятость дает социальную поддержку потенциальным безработным. 
Подработки либо полная занятость позволяют поддерживать приемлемый уровень 
дохода, а лишившимся работы – иметь хоть какой-то заработок. 

3. Реализация предпринимательского потенциала. Текущая ситуация в стране 
строит массу барьеров входа в малый бизнес. Самозанятость позволяет минимизиро-
вать издержки, частично обойти барьеры начинающим предпринимателям. Немало-
важно также, что часть доходов от самозанятости расходуется в экономике, являясь 
частью совокупного спроса. 

4. Самозанятые – это своеобразный резерв для малого и среднего предприни-
мательства. Человек, заработав начальный капитал, может перейти на следующую 
ступеньку, развивая свое дело, и создать уже юридическое лицо. 

Проблема самозанятости актуальная для многих стран. В Европе в 80-е годы 
целые институты искали пути сокращения безработицы. Для развития самозанятого 
сектора в каждой стране и создаются специализированные программы поддержки  
и развития самозанятости, ориентированные, прежде всего, на безработных, инвали-
дов и молодежь. 

В Республике Беларусь организации, серьезно работающие в этом направле-
нии, пока представлены только службой занятости, которая выдает субсидии на от-
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крытие деятельности, но их использование строго под контролем, и начинающие не 
имеют права на неудачу. У стартапов (к этой категории относятся и самозанятые) 
довольно высокий риск в бизнесе. Поэтому для них нужны программы развития, 
ориентированные в первую очередь на безработных, которые в процессе создания 
своего дела могут быть уверенными в том, что они не потеряют причитающейся им 
финансовой поддержки в течение всего периода практического обучения индивиду-
альному предпринимательству. 

В свете принятия мощного пакета либерализационных мер по содействию са-
мозанятым должны активизироваться власти на местах, потому как поступления от 
работы и бизнеса – составляющие бюджета. 
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