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Известно много случаев, когда жизнедеятельность организма нахо­
дится в состоянии очень сильной депрессии и внешне почти не прояв­
ляется. Например, семена, не прошедшие послеуборочного дозревания, 
не в состоянии прорастать, хотя им предоставлены все условия, необхо­

димые при прорастании. Часто такое состояние депрессии, вызванное 
различными внешними воздействиями, ошибочно отождествляется со 
смертью организма. Этим отчасти можно объяснить противоречивые 
высказывания по вопросу о способности семян переносить действие вы­
соких температур (', 2, 4).

Мы в своих опытах с высокими температурами при воздействии на 
сухие семена исходили из предположения, что высокая температура не 
убивает зародыша семян, а, нарушая нормальный ход биохимических 
процессов при прорастании, вызывает в них состояние сильной депрес­
сии. Последняя может быть снята путем внешних воздействий.

Опыты проводились с семью сортами пшеницы при наличии в них 
влаги от1 9 до 12%. Опытные семена выдерживались при температуре 
100° С в течение 1 часа. После охлаждения часть семян высевалась на 

фильтровальной бумаге на чашках Пётри и подвергалась исследованию 
на активность каталазы. Вторая часть семян подвергалась обработке 
с целью снятия вызванной прогреванием депрессии, а затем высевалась 
и исследовалась на активность каталазы. При обработке семян для 
снятия депрессии последние увлажнялись до 30% от их собственного

Таблица 1

Влияние прогревания семян при 100’С в течение часа и снятия 
депрессии на прорастание и активность каталазы
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Московская 241 90 96 89 0 14 1 90 82 88 18,4 5,3 16,6
Московская 2453 96 82 93 0 25 3 96 57 90 12 0 4,5 12 6
Дюрабль .... 98 87 94 1 17 1 97 70 93 14,6 3,5 14,5
Новинка .... 98 90 97 0 8 0 98 82 97 17 6 4,4 18,5
Лютесценс 062 . . 95 83 94 1 13 1 94 70 93 18,8 7,1 16,7
Альбасар .... 95 81 95 3 24 3 92 57 92 19,5 5,6 20.6
Цезвдм................ 98 89 97 0 15 1 98 74 96 17,7 13,4 16,8
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веса, а затем семена яровых сортов выдерживались в течение 10 дней 
при температуре 10—13°С, а семена озимых — при 5—8°С. Как показа­
ли опытные данные, наши предположения полностью подтвердились 
(табл. 1).

Как видно из таблицы, прогревание снижает всхожесть и дает 
большой процент ненормально проросших семян. Обработка семян пу­
тем увлажнения при оптимальных температурах в 'течение определен­
ного времени повышает всхожесть и снижает процент ненормально 
проросших семян.

Исследование семян на активность каталазы показало, что после 
прогреванияпроисходит резкое падение активности этого фермента. 
Последующей обработкой семян активность фермента восстанавливает­
ся. Это полностью потверждает мнение Костычева (3) о способности 
ферментов к регенерации

Для выяснения вопроса о том, какое влияние будет оказывать про­
гревание семян на развитие растений, в конце ноября прогретые и об­
работанные семена были высеяны в горшки в теплице. Развитие опыт­
ных растений шло совершенно нормально, ничем не отличаясь от кон­
трольных. По урожайности опытные растения не только не отставали 
от контрольных, но даже немного их превышали.

13 мая был произведен посев прогретыми и обработанными семена­
ми яровой пшеницы Цезиум 0111 в поле. Процент' влаги в семенах, 
взятых для опыта, равнялся 15. 18 мая появились на всех опытных и 
контрольных делянках дружные всходы. На густоту стеблестоя прогре­
вание семян с последующей обработкой, так же как и в вегетационном 
опыте, не оказало никакого отрицательного действия.

Таким образом, полевой опыт также доказывает, что высокая тем­
пература (100 С) не убивает зародыша семян, а только переводит его. 
в состояние временной депрессии.
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